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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO AO CANCER DE PENIS

Dioyciane Oliveira Da Silval
Marcela de Jesus de Almeida Rodrigues?
Emmanueli Irema Farah®

RESUMO

Introducéo: A saude do homem é questionada devido pouca frequéncia nos servicos
de Atencado Priméria a Saude. As principais causas de 6bitos em homens notificados
no Brasil, sdo as doencas cardiovasculares, causas externas (homicidio, suicidio e
acidente de transito) e neoplasias malignas. O céancer de pénis, tem acometido
muitos homens com mais de 50 anos. Sendo de risco, o HPV. Com isso, campanhas
de vacinacdo contra o HPV sao importantes, como prevenc¢ao ao cancer de pénis.
Justifica-se esta revisdo na intencédo de ajudar a esclarecer de forma mais objetiva
se a vacina tem ajudado o pais a diminuir os casos de pacientes com cancer de
pénis, ainda haja poucos estudos de producéo cientifica sobre o cancer de pénis.
Objetivo: Identificar as possiveis estratégias empregadas elo enfermeiro na
prevencao do cancer de pénis. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa,
gue utiliza como fonte de dados a literatura sobre determinado tema, de forma clara
e explicita. Nas bases de dados virtuais presentes no Portal de Pesquisa do Google
Académico, Scielo Scientific Eletronic (SCIELO) Library Online (LILACS) e Biblioteca
Virtual de Saude (BDENF). Resultados: Através da andlise da literatura publicada,
sera formado um banco de dados com a extracao das informacdes dos documentos,
e logo apos sera estruturado de acordo com as problematicas da pesquisa.
Conclusao: Pretende-se atualizar os profissionais de vérias areas da saude da
Saude Coletiva, uma vez ser um espaco coletivo de reflexdo e acéo, além de ampliar
a capacidade de trabalho desses profissionais em funcdo as necessidades
individuais, equipe ou instituicdo em que atua.

Descritores: Educacdo em Saude; Neoplasias Penianas; Saude do Homem.
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ABSTRACT

Introduction: Men's health is questioned due to infrequency in Primary Health Care
services. The main causes of death in men reported in Brazil are cardiovascular
diseases, external causes (homicide, suicide and traffic accidents) and malignant
neoplasms. Penile cancer has affected many men over 50 years. The risk factor is
HPV. Therefore, vaccination campaigns against HPV are important to prevent penile
cancer. This review is justified in order to help clarify more objectively if the vaccine
has helped the country to reduce cases of patients with penile cancer, even though
there are few studies of scientific production on penile cancer. Translated with
www.DeepL.com/Translator (free version). Objective: Identify the possible strategies
employed by the nurse in the prevention of penile cancer. Methodology: This is an
integrative review, which uses as a source of data the literature on a given subject, in
a clear and explicit way. In the virtual databases present in the Google Scholar Search
Portal, Scielo Scientific Electronic (SCIELO) Library Online (LILACS) and Virtual
Health Library (BDENF). Results: Through the analysis of the published literature, a
database will be formed with the extraction of information from the documents, and
soon after it will be structured according to the research issues. Conclusion: The aim
is to update professionals from various areas of Collective Health, since itis a collective
space for reflection and action, in addition to expanding the working capacity of these
professionals according to the individual needs, team or institution in which they work.

Descriptors: Health Education; Penile Neoplasms; Men's Health.



1 INTRODUCAO

Durante muito tempo a satde do homem foi tratada de forma generalista, mas,
nos ultimos anos a tematica ligada a satde masculina, vem sendo ampliada, fruto de
campanhas e ac¢des educativas, cujo objetivo € reduzir os principais fatores de risco,
aos quais essa populacdo estd exposta, e embora sua relevancia nacional, a baixa
procura dos servicos de saude pelo sexo masculino, ainda € fruto de grande
preocupacao e representa um grande desafio para o profissional da saude. (DANTAS;
COUTO, 2018).

A estimativa mundial mais atual, realizada em 2018, aponta que foram
notificados no mundo 18 milhdes de casos novos de cancer e 9,6 milhdes de o6bitos.
O cancer de pulméao é o mais incidente no mundo, com notificacdo em 2,1 milhdes de
casos, seguido de 2,1 milhdes pelo cancer de mama, 1,8 milhdo pelo cancer de coélon
e reto e 1,3 milhdo de casos de cancer da prostata (OPAS, 2019). A incidéncia de
cancer em homens (9,5 milhdes) representa 53% dos casos novos, prevalecendo nas
mulheres, com 8,6 milhdes (47%) de casos novos. Os tipos de cancer mais comuns
nos homens, sdo o de pulmdo (14,5%), prostata (13,5%), colon e reto (10,9%),
estdbmago (7,2%) e figado (6,3%) (OPAS, 2019).

A demanda do sexo masculino no servico de saude € precaria, de modo que
se faz necessario tentar mobilizar essa populacdo desconstruindo a ideia de
invulnerabilidade, que impede o homem de procurar os servicos de saude, bem como
h& uma necessidade de estruturar os servicos em termos de organizacao a fim de
atender os usuarios do sexo masculino (SIQUEIRA et al., 2014).

Segundo Amorim e Leite (2017) a clientela do sexo masculino apresenta uma
adesdo aos servicos de saude muito inferior se comparada a clientela do sexo
feminino, tal condicdo tende a refletir negativamente na sadde do homem e nas
possibilidades de diagndéstico, prevencéo, tratamento e reabilitacdo, com consideravel
vulnerabilidade para o desenvolvimento de formas graves para inGmeras patologias,
dentre elas o cancer. (OLIVEIRA et al., 2017; MOREIRA; FONTES; BARBOZA, 2014).

O mito do super homem, enquanto espécie forte e de género, representam um
importante fator de risco, relacionado ao o medo do desconhecido ou do mal
conhecido, sentimentos como negacdo, vergonha de exposicdo e medo também
justificam a baixa procura pelos servigcos e diagnosticos de saude. (SCUSSEL;
MACHADO, 2017).



Segundo Scussel e Machado (2017) o medo associado a vergonha, bem como
o desconhecimento da existéncia de acgOes preventivas devem ser vistos pelo
profissional de saude como um importante fator de risco e vulnerabilidade, e desta
forma reforcam a necessidade de acgles efetivas e de inclusdo pautadas no aspecto
fragilidade aos quais essa clientela encontra-se constantemente exposta.

Entretanto, h4 uma opc¢do politicamente sustentada, em favor da inclusao
desse grupo populacional historicamente excluido do acesso ao cuidado integral a
salude na rede publica de saude, isto é, o desenvolvimento do cuidado em uma
perspectiva interdisciplinar e multiprofissional. Isso traz, para a Enfermagem, a
necessidade de rever sua pratica no ambito das equipes de salde da aten¢éo basica,
tanto nas Estratégias Saude da Familia (ESF) como nos servigos que ainda mantém
uma organizagdo em moldes de postos ou centros de saude tradicionais. A atengao
basica é o principal campo de empregabilidade do enfermeiro no SUS, no qual a sua
atuacao tem sido determinante para os avanc¢os e consolida¢des obtidas (SILVA et
al., 2012)

A enfermagem enquanto profissdo direcionada de modo essencial ao
cuidar e ao desenvolvimento de acdes de promocao, protecdo e recuperacdo da
saude, seja de carater individual ou coletivo, contribui amplamente na adesao dos
individuos ao autocuidado, exercendo atribuicdo de grande énfase sendo
incrementadas nesse contexto acfes educativas para propagacao de informacdes
importantes com o objetivo do controle de sequelas (COELHO, 2017).

As principais causas de 6bitos em homens notificados no Brasil, sdo as
doencas cardiovasculares, causas externas (homicidio, suicidio e acidente de transito)
e neoplasias malignas (OPAS, 2019). Sabe-se que uma das formas mais eficazes de
combate a infeccdes virais € o somatério de informacéo e massificacdo de aplicacédo
de vacinas. Dentro dos aspectos abordados sobre o HPV e cancer de pénis, levanta-
se 0 questionamento. O Brasil tem conseguido colocar em pratica o programa de
vacinacédo contra o HPV de modo a diminuir casos de cancer de pénis em jovens?

As principais causas de 6bitos em homens notificados no Brasil, sdo as
doencas cardiovasculares, causas externas (homicidio, suicidio e acidente de transito)
e neoplasias malignas (OPAS, 2019). Sabe-se que uma das formas mais eficazes de
combate a infecgBes virais € o somatério de informacédo e massificagdo de aplicacao

de vacinas.



Dessa forma, esta revisdo podera ajudar a esclarecer de maneira objetiva
se a vacina tem ajudado o pais a combater os casos de HPV em homens, e
consequentemente de casos de pacientes com cancer de pénis, jA que um esti
diretamente ligado ao outro.

Os resultados deste trabalho poderao ajudar a divulgar a compreender se
as politicas publicas voltadas para esta doenca estdo sendo empregadas de forma
satisfatéria ou ndo. Além disso, gerara novos dados sobre um tema de grande
relevancia e baixa producéo cientifica. Assim, os resultados deste trabalho poderéo
gerar o debate e conhecimento de forma que possa servir de base para compreensao
real das campanhas de vacinagéo pelo HPV.

Dessa forma, tem como relevancia ajudar a esclarecer de maneira objetiva
se a vacina tem ajudado o pais a combater os casos de HPV em homens, e
consequentemente de casos de pacientes com cancer de pénis, ja que um esta
diretamente ligado ao outro.

Diante o exposto, questionam-se: Qual a importancia do enfermeiro no
combate ao cancer de pénis?

Diante do exposto o objetivo geral foi identificar as possiveis estratégias
empregadas pelo enfermeiro na prevencédo do cancer de pénis. E como objetivos
especificos: fazer um levantamento da cobertura da vacina do HPV em adolescentes
no periodo de 10 anos; investigar casos de cancer de pénis na busca de unidade de
saude; realizar uma revisado integrativa sobre a estratégia do enfermeiro para prevenir

o cancer de pénis.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo a partir de uma revisdo de integrativa. A
mesma utiliza-se de bases de dados como fonte para a pesquisa bibliografica, nos
possibilita um aperfeicoamento e amadurecimento de idéias. Este método investiga
estudos ja existentes, sintetizando e analisando as informacdes obtidas, tendo como
resultado uma explicacdo mais abrangente sobre o tema (BOTELHO,2011).

Os artigos selecionados foram publicados de 2017 a 2021 e a pesquisa sera
realizada de agosto a dezembro de 2021, as bases tedricas foram pesquisadas
através de obras, artigos cientificos e pesquisas na internet.

Nas bases de dados virtuais presentes no Portal de Pesquisa do Google
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Académico, Scielo Scientific Eletronic (SCIELO) Library Online (LILACS) e Biblioteca
Virtual de Saude (BDENF).

Os descritores utilizados na pesquisa foram: Educacdo em Saude; Neoplasias
Penianas; Salude do Homem. Foi realizado um levantamento onde 10 artigos
cientificos na literatura foram selecionados, esses estavam alinahdos com: a questao
norteadora e 0s objetivos propostos na pesquisa. Foram incluidos artigos nacionais e
internacionais da enfermagem e de outras areas, disponibilizados na integra,
publicados em portugués entre o periodo de 2017 a 2021.

E excluidos os artigos que nao atenderam os critérios de inclusédo e os artigos
gue apos a leitura ndo atenderam ao objetivo proposto nesta revisao.

Apos a identificagdo dos artigos do referido tema, foi realizada uma leitura
exploratoria com o objetivo de identificar se o artigo de enquadra na tematica. Em
seguida foi realizada a selecdo dos descritores para analise e posterior discussao.

Por conseguinte foi elaborado um quadro a fim de sintetizar e comparar os
dados obtidos que correspondam a questdo norteadora do estudo. Em relacédo aos
aspectos éticos, houve a preocupacao de registrar as informacfes necessarias para
a identificacdo da autoria dos artigos investigados e o cuidado de nao alterar as
informacdes disponibilizadas nos artigos analisados.

O estudo obedeceu aos aspectos éticos e legais de acordo com as
recomendacdes da Resolucédo 466/12, e ndo houve necessidade de submisséo ao

Comité de Etica e Pesquisa.



Fluxograma 1 — Fluxograma da Coleta de Dados

PRIMEIRA TRIAGEM COM OS 3
DESCRITORES:
PUBMED 108
LILACS 525
SCIELO 347
TOTAL: 980

DESSES 408 ARTIGOS 55 FORAM
RETIRADOS PORQUE AS PALAVRAS-
CHAVES NAO ESTAVAM DE ACORDO

COM A TEMATICA ABORDADA
RESTANDO 353 ARTIGOS

DOS 133 ARTIGOS FORAM
EXCLUIDOS 123 ARTIGOS POR NAO
ESTAREM ALINHADOS COM O
OBJETIVO GERAL DA PESQUISA

TOTAL DE ARTIGOS SELECIONADOS E
CONCERNENTES COM A TEMATICA DA
PESQUISA
10

Fonte: As autoras (2022)

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

NA SEGUNDA SELEGCAO FORAM
EXCLUIDOS 572 POR APRESENTAREM
DUPLICIDADE, POR ESTAR EM ESPANHOL,
NAO SER GRATUITO E POR ESTAREM
FORA DA FAIXA TEMPORAL
PERMANECENDO 408

DOS 353 ARTIGOS ANALISADOS EXCLUIU-
SE 220 POR SEREM DE METODOLOGIA
DIFERENTE TAIS COMO: RELATOS DE
EXPERIENCIAS, PAPPERS E RELATORIOS
DE ESTAGIO.
RESTANDO 133

11

Os artigos escolhidos foram lidos para determinar quais informagdes seriam

extraidas e usadas no presente estudo. Foi elaborado um quadro para preenchimento

de autor, ano de publicacao, temas, objetivos e resultados, de acordo com 0s objetivos
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proposto na pesquisa. Apos a identificacdo dos artigos do referido tema, foi realizada

uma leitura exploratéria com o objetivo de identificar se o artigo de enquadra na

temética. Em seguida foi realizada a selecéo dos descritores para andalise e posterior

discussao.

Tabela 1. Distribuicdo dos artigos selecionados

Titulos dos Autores/ Métod Concluss
Estudos ANOS étodos onclusbes
Colberg et al., 2018 |Pesquisadono Os cénceres de pénis
Epidemiology of banco dedados, numericamente séo
penile cancer PubMed. quase inexistentes ou muito

Seleciona- dos estudos
entre janeiro de2011 e
maio de2021, para
garantir que 0s
resultados fossem
relevantes.

baixos. Ao se comparar

paises
industrializados com paises
emergentes e em
desenvolvimento, osindices de
CP mudam tragicamente. A
fimose mostra-se ser um dos
principais fatores de riscopara
cancer de pénis, contendo
também a associacdo de
doencas inflamatérias com o
mesmo.

Human

Papillomavirus- related
Cancersand

Mitochondria

Cruz-Gregorio et al.,

2020

Qualitativo

tenha sida
comumente  conhecido e
relacionado com
infecgBes persistentes acancer
cervical, o Papiloma Virus
Humano (HR-HPV) também
esta relacionado com a causa
de uma frag&osignificativa de
outrasdoencgas malignas
humanas da epitelialescamoso
da mucosa, como anus,
vagina, vulva, pénis e
orofaringe. As conclusdes
estabelecidas do estudo
afrmam a importancia da
vacinacdo contra o HPV,
contendo odirecionamento do
meiode prevencgéao e

tratamento do mesmo.

Embora
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Effective combinatorial

Huang et al., 2020

Os resultados apresentados
demonstraram a eficacia

immunotherapy for Qualitativo imunolégica, contendo, assim,

penile squamous um

cell carcinoma direcionamento eficaz
parapossiveis estratégias
terapéuticas com potencial
para PSCC. Contudo, o0s
estudos possuem
algumas  estratégias que
necessitam do estudo mais
aprofundado, no
esclarecimento do HPV ao CP,
situando os meiosde utilizacéo
do modelo a casos mais
especificos, de formas
diversas do
mesmo.

The World Health Cubilla et al., 2018 - Em estudo Os resultados do estudo

Organisation 2017

centralizado no HPV, o

consistem no

classification of sistema de graduacdo | entendimento do CP, junto ao
penile carcinomas:a de HPV, com fatorespoucos

review and trés niveis conhecidos
update from  the quando se relaciona aoCP.
International Society

of
Urological Pathology
expert-

driven
recommendations
Pathology and | Erbersdobler et al., As conclusBes consistem na

histopathological
evaluation of penile
cancer

2018

Contudo, existem
também algumas
peculiaridades com
0

atual sistema
declassificacdo TNM
destetumor em

comparagao
com  outras

entidades.
Havendo, assim,
uma

epidemiologia mais
estudada dos casos
de

CP.

subtipagem
histologica correta do cancer
de pénis, que possui uma
importancia para as
consideragfes prognosticas

e
terapéuticas da
doenca.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cubilla%2BAL&cauthor_id=29105175
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Penile cancer:
Diagnosis and
treatment

Protzel e Hakenberg
etal., 2020

Os

diagnost
icoscomumentesao
essenciais

paraprevalecer as
formas de tratamento

Contudo, ao se tratar do CP, o
diagnéstico inicial

consiste no autoexamevisual,
ao se tratar do 6rgdo genital
masculino, 0s homens
possuem umafacilidade maior
que as mulheres, e aceitacdo

das em se olhar e tocar, sendo
patologias. assim mais facil apercepcéo de
algum possivel sinal de
patologia. Contudo, sua
morfologia, tamanho e
localizacdo, bem como os
linfonodos inguinais, séo
de interesse clinico.
Lopez et al. 2017 QUALITATIVO- Ao estudo do carcinoma do
Carcinoma of thepenis artigo, o0s resultados na
realizacdo das imagens para
demonstrar, e alcangcar a
importancia da
prevengdo, e tratamento. Em
casos, a ndo adeséo
dos mesmos.
QUALITATIVO Os resultados esperados e

Pathologic Evaluation
and

Reporting of
Carcinoma of the Penis

Erbersdobler et al.
2017

alcancados com esse estudo
indicam que a maioria dos
casos de carcinoma possui um
altonimeros de casos graves.
A falta da adesaopor parte dos

homens quea possuem,
ou

descobrem seu
diagnéstico, ocasiona



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Protzel%2BC&cauthor_id=32020240
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Hakenberg%2BOW&cauthor_id=32020240
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Men%C3%A9ndez%2BL%C3%B3pez%2BV&cauthor_id=28422040
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uma inaceitacdo quando se
fala da masculinidade, uma
vergonha que, em longo prazo,
pode e vai estar ligado
diretamentecom uma possivel
amputacdo, caso o CP néo
seja diagnosticado e tratado
corretamente.
O manejo clinico tornou- se
mais complexo nos ultimos
anos, porque asestratégias

de
preservacao de 6rgaos estao

sendo
favorecidas. Além disso, a
compreensdo da patogénese

dessa
malignidade cresceu
consideravelmente. Com o

resultado desses

desenvolvimentos, as
demandas sobre 0S
laudos de patologia de
espécimes cirdrgicos do
pénis aumentaram.

Profile of patientswith
penile cancerin the
region withthe highest
worldwide incidence

Vieira et al. 2020

QUALITATIVO-

O resultado do estudo foi a
diversificacdo do numero de
casos nas regibes do Brasil,
relevando em
consideracdo fatores como
higiene, cultura e também
condicdes
econdmicas.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Vieira%2BCB&cauthor_id=32076037
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Lesdo tuberosa do
pénis

Miguel-Gomez et al.,
2017

Como resultado doestudo
deste artigo, aslestes
tuberosas possuem
relacdo com oHPV, fator
esseresponsavel
por 45% doscasos de
CP. Adiferenciacéo
entre
afeccBes benignas e pré-
malignas nem sempre
sdo faceis de realizar
clinicamente. A
heterogeneidade das
manifestacbes torna a
avaliacao anatomopatolégica
fundamental. 0]
diagnostico das infeccbespelo
HPV, bem como daslesfes
pré-malignas penianas,
possibilita
indicaro tratamento
adequado, com impactodireto
na evolucdo naturalda doenca
e na
prevencao aos danos
fisicos e psicolégicos que
podem ser causados pelo
cancer de pénis.

Hemangioma
the glans penis

of

Megias et al., 2018.

Qualitativo

Os resultados dasdiscussfes
dos estudos mostraram que
na maioria das vezes, ao se
desenvolver alguma patologia
peniana, o hemangioma
consiste em um céancer que
ataca a papula avermelhada
violacea irregular na glande
dorsal do pénis de2 anos de

evolucgéo, que tem
aumentado

progressivamente detamanho

lentamente, ocupando

atualmente 40% da superficie
da glande, que empalidece sob
pressdo e com consequente
enchimento
espontaneo mas pode ser
concluidopor meio de
ressonanciamagnética para
avaliaruma
extensao mais
profunda. Os linfonodos
inguinais devem ser
palpados sistematicamente
emambos 0S
lados paraavaliar
a extenséo
regional.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Miguel-G%C3%B3mez%2BL&cauthor_id=26092176
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Foram estudados 22pacientes
com média de idade de 64 anos
e tempo de evolugdo de 25
meses apdés o diagndstico.
Todos eles apresentavam
fimose; 72,7% tinham dor no
pénis e regido davirilha; 81,8%
tinham linfonodos palpaveis,

86,3% foram

diagnosticados no  estadio
Five-year survival Qualitativo clinico 1l a. 59,1% foram
analysis in patientswith | Alvaro et al., 2017 - submetidos a penectomia
penile cancer parcial e 86,4%apresentavam

variedade de células

escamosas. Com isso, ficou
evidenciado que o HPV éum
dos principais fatores de risco
para o cancer de

pénis.

Fonte: As autoras (2022)

De acordo com as pesquisas de Colberg et al., (2018) a busca pelos servicos
de precaucao primaria pelos homens € bem menor com analogia ao sexo feminino.
Além disso, quando buscam por servi¢os de saude, o inventam de modo demorado,
e entram no sistema, pela precaucdo hospitalar de média e alta complexidade,
ocasionando como decorréncia agravos de morbidade, causando alto preco para o
sistema de saude. Diversos agravos significariam impedidos caso os homens
conseguissem, com maior assiduidade as medidas de prevencdo primaria. A
resisténcia masculina a atencdo primaria acresce a sobrecarga financeira da
associacao, e ainda a agonia corporal e emocional do doente e de seu familiar

Por isso para Cruz-Gregorio et al., (2020) pode-se em um primeiro momento
observar que um dos fatores que influenciam a baixa procura dos homens pelos
servicos de saude, esta na auto inteligéncia masculina de se conhecer como um ser
invulneravel, aonde é olhada pela sociedade como intenso e viril, comete com que 0
homem se observe escravizado de uma liga cultural, resistindo de jeito preventivo
cuidar de sua saude, se sujeitando a circunstancias de precipitacées

Em concordancia Huang et al., (2020) eles afirmam que a maior dificuldade esta
na procura de ajuda e na manutencdo do papel masculino. Conduze-se, dessa
maneira, o processo de enfermar pela experiéncia que cada homem tem com a
enfermidade. Abrange-se que o enfermeiro é um dos profissionais da saude que,
durante suas praxis, presta assisténcia a saude dos homens desde a precaucéo, a

terapéutica, até a supervivéncia, por meio do cuidado e do ensino.
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Acrescenta ainda Cubilla et al., (2018) que a andlise precoce colabora para a
irradiagdo, dominio, diminuicdo do aumento local da enfermidade o que leva a néo
remocdo do 6rgdo, a qual proporciona agravos sexuais, psicolégicos e fisicos ao
homem. O desafio para os profissionais da salde e para a enfermagem é derrotar a
aversdo masculina ao cuidado preventivo consigo. Da mesma maneira, é preciso
estimular costumes e atitudes de cuidado continuado entre esta populacdo antes de
chegar ao plano terciario de atencdo, como 0s servi¢cos particularizados com foco
curativo e de recobramento da saude.

Erbersdobler et al.,(2018) ainda ressalta que um dos poucos canceres que
podem ser impedidos, € de essencial seriedade de fazer a analise precoce desta
doenca. Torna-se indispensavel, entdo, energizar atividades como nas campanhas de
precaucao, podendo, de tal modo, desenvolver taticas como o autoexame, limpeza
intima apropriada, a concretizacdo de postectomia e a precaucdo de contaminacdes
sexualmente transmissiveis

Protzel e Hakenberg et al., (2020) a enfermidade tdo pouco conhecida pelos
homens, abordando especialmente a populacéo de paises subdesenvolvidos, ligada
a ma limpeza genital e a contaminacéao pelo papiloma virus humano (HPV), é versada
como Cancer de pénis. Pertinente ao enfermeiro, sdo comprovados que: o método de
educacdo em saude, como por exemplo, noretar o doente sobre os métodos
adequados de higienizacao intima, a concretizacdo do autoexame fisico do genital, a
estimativa das categorias de higiene semanalmente e a conscientizacdo sobre os
riscos do Cancer Pénis, a seriedade do autoexame e 0 uso de preservativos sao as
formas direcionadas ao enfermeiro, para acautelar este tipo de cancer.

Segundo Lopez et al. (2017) o enfermeiro dentro de suas capacidades
concretizada uma abordagem determinada de deliberacdo de dificuldades que
distingue em método de enfermagem, este tem uma visédo holistica do doente para
consentir as suas precisfes, contendo estimativa, analise de enfermagem,
idealizacéo, pratica e diagnostico final.

Diante deste fato Erbersdobler et al. (2017) adverte a seriedade do ensino em
saude na precaucdo de enfermidades pertinente a pratica sexual, o enfermeiro tem
desempenho essencial na sensibilizagéo e na edificacdo de novos conhecimentos da
comunidade. Essa ajuda do enfermeiro é fundamental para o dominios das Infec¢bes
Sexualmente Transmissiveis e na diminuicdo nas taxas de neoplasias penianas

adjuntas ao papiloma virus humano. Dire¢cbes a deferéncia do cancer de pénis e


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cubilla%2BAL&cauthor_id=29105175
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Protzel%2BC&cauthor_id=32020240
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Hakenberg%2BOW&cauthor_id=32020240
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Men%C3%A9ndez%2BL%C3%B3pez%2BV&cauthor_id=28422040
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autoexame colaboram para andlise precoce e ampliam as chances de bom
prognostico

Vieira et al. (2020) ressalta ainda a dificuldade do ingresso e o funcionamento
dos servigos explicam o valioso comparecimento masculina nas unidades basicas de
saude, porquanto esperam que o0 atendimento precisaria ser veloz e exato e por isso
buscam os hospitais e prontos socorros.

Diante do exposto Miguel-Gémez et al.,(2017) finaliza que sem equivoco o
enfermeiro proporciona desempenho acentuado no processo de promocgao,
precaucao e no autocuidado. A precisdo de seguir uma escuta qualificada na cautela
basica € alguma coisa premente, auxiliando aos doentes a conseguir informacéo
sobre o cancer de pénis, instrumentalizando os homens a acautelar e conhecer a
enfermidade, de tal modo como encararem ou se habituar-se oas limites acontecidos
pelo céncer de pénis. Embora com maneira de elucidar uma informagéo pouco

embasado na conjectura sobre o cancer de pénis.

4 CONCLUSAO

A saude do homem vem recebendo evidéncia na sociedade, em caracteristico
na atencao primaria. Para responder a esta demanda, taticas de precaucao estdao em
pauta nas contendas de determinado a esta populagéo, aceito que os apontadores de
mortalidade entre os homens ja sdo maiores do que entre as mulheres. Os
fundamentais pretextos de morte masculina sdo 0s motivos externos (violéncia e
acidentes de veiculo a motor), doencas cardiovasculares e as neoplasias

Finaliza-se que este esboco permitiu descrever e detectar as informacdes
clinicas dos doentes com cancer de pénis em nivel primario, contudo ainda secundario
e terciario, que tem analogias entre 0os autores mencionados, no sentido de destacar
a educacdo em saude por meio da publicacdo de medidas preventivas.

Ao colacionar as analises escolhidas, finaliza-se que os autores estdo em
acordo quanto a medidas de apoio aos homens na procura de precaucao do cancer
de pénis e quanto a precisao de desenvolvimento do publico masculino nas Unidades
de Atencao Bésica de Saude. Em particulat, a figura masculina € vista como ser forte,
invulneravel e persistente aos cuidados, fazendo com que eles impeg¢am ir a procura

de conhecimentos e cuidados nos lugares onde é oferecido servi¢cos de saude.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Vieira%2BCB&cauthor_id=32076037
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Nessa maneira, 0s apoios deste esboc¢o vao além da informacgéo, na alcance
em que almeja servir de auxilio para nortear ou decidir agbes no campo do ensino em
saude, apontando sensibilizar para aderéncia do autoexame e identificacdo precoce
para o Cancer Pénis e, de tal modo, colaborar expressivamnete para a diminuicao da
dimensdo de andlises em estagios adiantados desta enfermidade que comove
fisicamente e emocionalmente com os homens e sua familia.

Com certeza as analises de enfermagem descobertas nos doentes submetidos
a terapéutica cirargicas para cancer de pénis estdo conexos com o método cirdrgico
e com as decorréncias fisicas e psicolégicas que ele ocasiona. Este resultado pode
ser explicado pelo fato de o cancer ter a operacdo como jeito de terapéutica mais
efetivada. O enfermeiro no pds-operatdrio tem como pertinéncia ponderar e tratar das
feridas, impedindo método infeccioso e requerendo categorias para uma boa
dissipacéo. Por fim vale a pena ressaltar a relevancia da ampliacao de analises futuras
por enfermeiros ocasionando novas taticas sobre a tematica em destaques para

fortalecer os cuidados porvindouros de modo holistico aos doentes.
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