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RESUMO

O hipoclorito de sédio (NaOCI) é um dos irrigantes utilizados para a lavagem intracanal
e sua eficiéncia esta diretamente associada a temperatura, ao tempo, a taxa de
renovagao, concentracéo e acdo. O objetivo deste estudo foi comparar a efetividade
do hipoclorito de sédio em diferentes apresentacdes e formas de uso, na desinfeccao
do sistema de canais radiculares, por meio de uma revisao de literatura. Utilizando as
bases de dados Google Académico, Lilacs e PubMed, com selecdo de artigos
publicados no lapso temporal de 2012 a 2022. Diante da literatura revisada, conclui-
se que o hipoclorito de sodio como irrigante intracanal apresenta suas melhores
caracteristicas em concentracdes maiores e que suas propriedades sédo otimizadas
guando o mesmo € aquecido e/ou ativado por ultrassom.

Palavras-chaves: Hipoclorito de sédio. Endodontia. Desinfeccao.



ABSTRACT

Sodium hypochlorite (NaOCI) is one of the irrigants used for intracanal washing and its
efficiency is directly associated with temperature, time, renewal rate, concentration and
action. The objective of this study was to compare the effectiveness of sodium
hypochlorite in different presentations and forms of use, in the disinfection of the root
canal system, through an integrative review of the literature. An literature review was
carried out, using Google Scholar, Lilacs and PubMed databases, with a selection of
articles published in the time span from 2012 to 2022. In view of the reviewed literature,
it is concluded that sodium hypochlorite as an intracanal irrigant presents its best
characteristics at higher concentrations and that its properties are optimized when it is
heated and/or activated by ultrasound.

Keywords: Sodium hypochlorite.Endodontics. Desinfection
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1 INTRODUCAO

A terapia endoddntica tem como o objetivo principal, a limpeza e desinfecgéo
do sistema de canais radiculares. O preparo mecanico por si s6 nao elimina
completamente a infeccdo, desse modo, faz-se necessario intensificar a lavagem
mecanica e a capacidade dos irrigantes para aumentar a efetividade do
desbridamento e da desinfeccéo intracanal. (KELES et al., 2018; LEONARDI et al.,
2019).

O éxito do tratamento endoddntico resulta da instrumentacdo quimico-
mecanica bem executada e da desinfeccdo do sistema de canais. Porém, durante a
instrumentacdo mecanica, sdo produzidos detritos que se introduzem nos tubulos
dentinarios e permanecem impregnados as paredes do canal radicular, 0 que assim
ird diminuir, a efetividade das medicaces intracanais. Esses detritos, podem também
contribuir para o fracasso do tratamento, atuando como uma fonte potencial de
infeccdo secundaria (DAMADE et al., 2020).

O hipoclorito de sédio (NaOCI) é um dos irrigantes utilizados para a lavagem
intracanal. Faz parte do grupo dos compostos halogenados e sua utilizacao dentro da
odontologia foi dada no ano de 1792, obtendo o nome de agua de Javale, que se
constituia especificamente de hipoclorito de sédio e potassio. Assim, por meio do seu
extenso espectro, excelente acao antimicrobiana e pelo seu poder de dissolucao
tecidual, o hipoclorito de sodio constitui-se a melhor indicacdo para irrigante do
sistema de canais radiculares. (PAIXAO et al., 2016).

A eficiéncia do NaOCI esta diretamente associada a temperatura, ao tempo, a
taxa de renovacéo, concentracdo e acao. Diferentes métodos tém sido estudados para

intensificar a efetividade do hipoclorito de sédio. A temperatura e a concentracao da
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solucéo interferem em suas propriedades. Recomenda-se uma concentragcdo menor
e com o risco de toxicidade e efeitos colaterais minimos (SANGGAYA et al., 2021).

Ha aumento da acdo antimicrobiana com o aquecimento do NaOCI. O efeito
deste aquecido, acelera sua reacdo e melhora o fluxo da irrigagéo. Esse aumento na
temperatura do irrigante, se da através do pré-aquecimento dentro da seringa e dentro
do canal com o plugger system B (Sybron Endo Orange, CA®). Temos também a
ativacdo subsonica a pressédo negativa, acionamento mecanico e ativagdo manual.
(HEMPTINNE et al., 2015; IANDOLO et al., 2018).

Como meios de ativacdo da solugéo irrigadora, pode-se destacar a ativacao
ultrassonica, com pontas ultrassbnicas na ativagdo; ativagcdo subsobnica, usando
pontas subsoOnicas que possuem frequéncias menores que a ativagéo sbnica; 0 uso
de laser, que possui uma técnica satisfatoria, porém, em razdo do custo e dos riscos
de extrusdo apical apresenta limitagOes; a pressédo negativa, que consiste em uma
limpeza no tergo apical melhor, se comparada com o sistema de pressao positiva,;
acionamento mecanico, ou seja, a utilizacado de diferentes tipos de limas e ativacéo
manual, que consiste na aplicacdo do cone de guta-percha por movimentos
ascendentes e descendentes até o comprimento real de trabalho (IANDOLO et al.,
2018).

Diante do exposto, 0 objetivo deste estudo € comparar a efetividade do

hipoclorito de sodio em diferentes apresentacdes e formas de uso, na desinfeccéao do

sistema de canais radiculares, por meio de uma reviséo de literatura.
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2 METODOLOGIA UTILIZADA

Trata-se de uma revisdo de literatura, realizada por meio de pesquisa
bibliogréafica de artigos publicados no periodo de 2012 a 2022, utilizando as bases de
dados Google Académico, Lilacs e PubMed. A coleta de dados foi realizada entre os
meses de margo a novembro de 2022, com os seguintes descritores: “hipoclorito de
sodio”, “desinfecgao”, “endodontia”, “efetividade”, “pesquisa comparativa da
efetividade”, “avaliacdo de Eficacia-efetividade de intervengdes”. “Sodium
hypochlorite”, “disinfection”, “‘endodontics”, “‘effectiveness”,
“‘comparative Effectiveness Research”. Os critérios de inclusdo foram artigos na lingua
inglesa e portuguesa, disponiveis de forma gratuita nas bibliotecas virtuais. Como
critério de exclusdo, foram dispensados artigos que nao estavam disponiveis na

integra nas plataformas.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Historico do uso do hipoclorito de s6dio

No ano de 1792 o hipoclorito de sédio (NaOCI) foi usado como um agente
antimicrobiano denominado agua de Javelle, que se tratava de uma solucdo de
hipocloritos de sédio e potassio. Em 1820 surgiu a solucédo na concentracao de 2,5%
também chamada de licor de Labaraque. (MARION et al., 2013; PAIXAO et al., 2016).

O hipoclorito de sodio (NaOCI) foi utilizado na medicina para assepsia das maos
por Semmelweis em 1847. Em 1893, Sehreier retirou tecidos necrosados dos canais
radiculares e inseriu potassio ou sodio metalico provocando “fogos de artificio”
segundo o autor. Ja em 1915, Dakin utilizou o hipoclorito de sodio a 0,5% como
recurso terapéutico para ferimentos durante a | guerra, chamado de “solugao
deDakin”. Por meio dessa solugao, outras a base de cloro surgiram. (ARGUELLO et
al., 2001; BATISTA., 2022).

A utilizacdo do hipoclorito de sédio como irrigante na endodontia nos canais
radiculares, iniciou com Barret em 1917, mas apenas no ano de 1936, Walter
preconizou o uso do NaOCI a 5% como solucéao irrigante no preparo dos canais em

dentes com necrose pulpar. (GONCALVES et al., 2016)
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3.2 Atividade antimicrobiana e dissolucéo tecidual

A atividade antimicrobiana do hipoclorito de sddio, tal como o reparo apical e
periapical depois do tratamento endodontico de dentes com les&o periapical cronica,
evidenciaram resultados melhores nas solu¢des mais concentradas. Estas possuiram
maior efetividade na acdo bactericida e como resultado, reparacional, quando ha
comparacao com soluc¢des mais diluidas. (GOMES et al., 2020).

A acdo antimicrobiana das solucfes cloradas, se da por meio da liberacao do
cloro. O hipoclorito de sédio em solugédo aquosa da origem ao hidroxido de sédio e ao
acido hipocloroso. Apesar da formacdo do hidréxido de sédio que possui acao
antimicrobiana, seu maior efeito nessa acdo, tem associacdo a formacdo de
compostos que envolvem cloro ativo como: ion hipoclorito e o acido hipocloroso. O
apesar do NaOCl ter acdo comprovada sobre o DNA bacteriano. (LOPES et al., 2015).

Coutinho et al. (2022) evidenciaram em alguns estudos “in vivo” a relevancia da
utilizacao de solugcdes antimicrobiana no decorrer do preparo quimico-mecanico, com
0 propésito de diminuir consideravelmente a carga bacteriana. Deste modo, fizeram
uma comparacao da irrigacdo dos canais radiculares com a solugcéo de NaOCl a 0,5%
e a solucéo salina. Obtiveram resultados maiores para o NaOCI, que acarretou maior
reducdo da carga bacteriana nos canais com polpa necrosada.

Pinheiro et al., (2018) estudaram a eficiéncia antimicrobiana do hipoclorito de
sédio 2,5%, clorexidina 2% e agua ozonizada sobre um biofilme com Enterococcus
faecalis, Streptococcus mutans e Candida albicans. Foi constatado reducédo
significativa do biofilme em todos os grupos que usaram uma das solu¢des, no entanto

nao obtiveram diferenca significativa entre eles.
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D’avis et al., (2020) fizeram uma comparagdo a atividade antimicrobiana do
NaOCIl 5,25% com a clorexidina 2% e extrato de semente de uva (GSE) 6,5% em um
biofilme contendo Enterococcus faecalis. O hipoclorito de sédio apresentou diferenca
significativa em comparagéo com a clorexidina e ao GSE.

O hipoclorito de sodio tem a capacidade de dissolver os tecidos vitais, necréticos
e 0S componentes organicos da smear layer, sendo eficiente no desbridamento e
como coadjuvante na instrumentacdo. (MACEDO et al., 2021).

O NaOCl reage com &cidos graxos e aminoacidos na polpa dentinéria,
ocasionando dissolug&o dos tecidos organicos. (ABRA et al., 2022).

Coutinho et al., (2022) avaliaram a capacidade do hipoclorito de sédio na
dissolucéo dos tecidos em diferentes concentragcbes por meio do aumento do pH,
aumento da temperatura das solugdes, utilizacdo da atividade ultrassdnica e o tempo
prolongado de exposi¢cédo do NaOCI; o que resultou na potencializacdo da solugcéo na

dissolucéo tecidual.

3.3 Outras propriedades

Além da atividade antimicrobiana e de dissolucéo tecidual do hipoclorito de
sédio, destacam-se dentre suas propriedades: clareadora, detergente, desodorizante
e diversas propriedades fisico-quimicas que o caracterizam como uma excelente
solucao irrigadora, associado a instrumentagéo de canais radiculares. (GOMES et al.,
2010; GOMES et al., 2020). E a Gnica solugéo irrigadora que tem a capacidade de

romper biofilmes de modo eficaz. (PAIXAO; MALTOS. 2016).
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O hipoclorito de sédio também possui baixa viscosidade, o que permite uma
Otima irrigacdo intracanal, vida util aceitavel, baixo custo e acessivel. Assim que &
disseminado dentro do canal radicular, ele reage com a polpa, biofilme e dentina, o
gue provoca a reducdo do cloro disponivel e ocasiona a degradacdo de proteinas,

aumento da temperatura e alteracdes do pH. (GRACA.; 2014)

3.4 Vantagens e desvantagens

Uma vantagem do uso do hipoclorito de sédio como irrigante endodéntico é nao
deixa residuos nocivos, pois uma vez que se quebra, forma oxigénio e cloreto de sodio
que sdo simplesmente encontrados no corpo humano. (PAIXAO., MALTOS. 2016).

O quadro 1 apresenta algumas vantagens e desvantagens do uso do hipoclorito
de sddio na endodontia.

Quadro 1: vantagens e desvantagens do hipoclorito de sodio

VANTAGENS DESVANTAGENS

Baixo custo Instavel ao armazenamento
Réapida atuagéo Inativo por matéria organica
Desodorizante e lubrificante Corrosivo

Atividade antimicrobiana (bactérias, | Irritante para a pele e mucosa
fungos e virus)

N&o toxico em concentracOes | Forte odor
adequadas

Acéo solvente de matéria organica Descora os tecidos

Concentracfes facilmente determinadas | Remove carbono da borracha

Clareador

Fonte: Adaptado de SERRAO., (2014)
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3.5 Formas de uso na endodontia

3.5.1 Hipoclorito de s6dio aquecido

O hipoclorito de sbédio é considerado um excelente lubrificante para a
instrumentacdo endodontica além de ajudar na eliminacdo dos detritos dos canais
radiculares. Desta forma, diferentes técnicas vém sendo estudadas para aumentar a
sua efetividade, permitindo o uso de uma concentragcdo menor evitando 0s riscos de
toxicidade e efeitos colaterais. O aquecimento do hipoclorito aumenta a sua acao
antimicrobiana e a capacidade de dissolucao pulpar. A efetividade é resultante de uma
aceleracéo da taxa de reacgdo e da melhora no fluxo de irrigagcdo. (HEMPTINNE et al.,
2015).

Macedo et al (2017), dizem que o aquecimento no hipoclorito de sodio tem sido
uma sugestdo para aumentar a sua eficiéncia na limpeza antibacteriana dessa
solucdo em uma concentracdo mais baixa. Estudos mostraram que uma solucdo de
NaOCI na concentracdo de 1% aquecida a 45°C corresponde a capacidade de
dissolucéo pulpar da solugcdo de NaOCI a 5,25% a 20°C, e quando aumentada essa
temperatura a 60°C a dissolucéo pulpar de 1% aumenta ainda mais.

O aumento da temperatura dentro do canal radicular depende do pré-
aguecimento do irrigante, no entanto a temperatura pode cair aceleradamente apos a
injecao, e faz com que a duracédo do aprimoramento seja de curta duracéo. Por outro
lado, a utilizacdo do irrigante em temperatura maior e com o tempo prolongado pode
aumentar a temperatura nos tecidos que envolve o ligamento periodontal. (MACEDO

et al., 2017).
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landolo et al. (2018) relatam a existéncia de varias técnicas para melhorar a
eficiéncia do hipoclorito de sédio na irrigacdo endododntica e uma delas é aumentar a
guantidade do irrigante e o pré-aguecimento. Os estudos mostraram que o NaOCl em
temperatura corporal realiza a esterilizagcdo em tempo significativamente menor em
relacdo a mesma solucdo em temperatura ambiente, ou seja, o0 NaOCI pré-aquecido
tem maior capacidade o poder de dissolucao pulpar e limpeza do canal.

Yared et al. (2020) explanam que o aquecimento do hipoclorito de sddio pode
ser feito tanto com o pré-aquecimento da solugéo fora do canal quanto aquecendo-o
dentro do canal. Entretanto, a melhor efetividade da solu¢cdo no que diz respeito a
limpeza do canal foi o0 aquecimento intracanal. Além disso, a agitacdo ultrassonica do
hipoclorito de sédio aquecido intracanal sucedeu em canais mais limpos em
comparagao com a irrigagao ultrassdnica convencional e passiva.

Estudos mostraram que o hipoclorito de sddio introduzido no canal radicular pré-
aquecido a 50°C, 60°C e 70°C se estabiliza em poucos segundos a temperatura
corporal. Também, o NaOCl em temperatura de ebulicdo pode romper a polpa
dentaria em uma velocidade maior que 210 vezes em compara¢cdo com mesmo
irrigante a temperatura ambiente e pode transferir calor através da dentina,
comprometer o 0sso alveolar e o ligamento periodontal. (DAMADE et al., 2020;

IANDOLO et al., 2021).

3.5.2 Hipoclorito de sédio ativado por ultrassom

Um dos métodos mais simples que aumentam a efetividade dos irrigantes é a
utilizacdo de ondas ultrassonicas. Existe a ativacao ultrassonica passiva denominada

como Irrigagéo Ultrassonica Passiva (PUI) e a denominada como Irrigacéo por Agulha
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Ultrassonica (UNI). A primeira, com a insercdo da solugdo irrigante no canal, depois a
ponta ultrassénica sem esbarrar nas paredes do canal, e a segunda, € onde a
administracdo da solucéo irrigante dentro do canal é feita paralelamente com a
ativacao (DIOGUARDI et al., 2018).

A vibracdo das ondas ultrassénicas origina um fluxo acustico que produz uma
tensdo de cisalhamento capaz de desprender os detritos organicos e inorganicos dos
canais radiculares. A transmissdo acustica gera microcavitacfes ou seja, pequenos
vazios que por meio da agitagéo do irrigante dentro do conduto melhora na remocéo
do smear layer e na penetracdo da solugcédo no apice do canal. Consequentemente,
por meio do aumento da temperatura do irrigante h4 uma melhora na velocidade da
reacao (DIOGUARDI et al., 2018; LEONARDI et al., 2019).

A irrigacdo por agulha ultrassénica (UNI) abrange a saida do irrigante por uma
agulha de 25G de diametro que emite vibragbes sincronicamente em frequéncias
ultrassonicas. (DIOGUARDI et al., 2018).

Quando o ultrassom (US) se propaga em uma solu¢do, ha uma diminuicdo de
energia das ondas ultrassonicas estendendo-se ao aumento da temperatura. O que
pode ser benéfico pois temperaturas mais altas tém o potencial de aumentar a
efetividade do hipoclorito de s6dio. (LEONARDI et al., 2019).

landolo et al (2019) realizou um estudo “in vitro” com dentes recém-extraidos
com a finalidade de avaliar a penetracdo do irrigante nos tabulos dentinarios e a
efetividade da limpeza do canal. Ele fez a divisdo em trés grupos: A, irrigacao ativada
por ultrassom; B, irrigacdo ativada por aquecimento intracanal + ultrassom irrigacao
ativada e C, irrigacao ativada com seringa e agulha. O grupo que apresentou maior
penetracdo nos tubulos dentinarios foi o grupo B, em que o hipoclorito de sddio foi

aguecido intracanal por ultrassom, enquanto o grupo C, em que o hipoclorito foi
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ativado com seringa e agulha apresentou penetracdo menor do irrigante nos tubulos

dentinérios (Figura 1).

Figura 1- Imagens microscOpicas representativas da penetracdo tubular dentinaria de hipoclorito de
sédio marcado com fluorescéncia nos grupos A, B e C nos niveis de 3mm e 5mm.

5 mm

3 mm

Fonte: landolo et al., 2019, p.03

Ainda segundo landolo et al. (2019) em relagao a limpeza do canal, o grupo B
nao evidenciou uma quantidade maior de detritos, enquanto o grupo C apresentou
detritos maior que 25% em alguns trechos e maior que 50% em outros trechos. (Figura
2).

Figura 2- Imagens histoldgicas representativas do espac¢o do canal radicular dos dentes do grupo B e
grupo C, mostrando decido pulpar remanescente e restos de tecidos

B (40 x) C (40 x)
Fonte: landolo, et al., 2019, p.04.



24

4 Acidentes e complicacfes

Alguns acidentes podem ocorrer durante o preparo quimico-mecanico. Os
irrigantes devem ser limitados ao interior dos canais radiculares durante o tratamento,
no entanto, nem sempre acontece pois pode haver extrusao do material para além do
forame apical, o que acontece por meio da sobreinstrumentacdo, dentes com apices
abertos, quando héa reabsorcédo externa ou quando perfura as paredes da cavidade.

Figura 3. (ZHU et al., 2013)

Figura 3: Aspecto imediato da lesdo em mucosa bucal ap6s extravasamento de hipoclorito de NaOCl a
2,5%.

Fonte: Abra et al., 2022, p 05.

Acidentes que envolvem o hipoclorito de sodio no tratamento endodéntico s&o
raramente relatados. Os estudos mostram incidentes graves ocasionados pelo

extravasamento da solugdo no periapice tendo como consequéncia dor intensa,
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edema dos tecidos adjacentes, hemorragia no canal radicular e equimose na pele e
mucosa, necrose tecidual, infeccdo secundaria que gera abscesso e parestesia. Além
disso, podem ter pacientes alérgicos a solucdo que além de manifestarem as
alteracdes teciduais, apresentam simultaneamente problemas respiratérios. Figura 4.

(FERREIRA et al., 2022).

Figura 4: (A) aspecto extraoral minutos apos o acidente, com formacéo de edema e equimose em terco
médio direito da fase. (B) aspecto intraoral evidenciando edema e equimose em mucosa do labio

superior no lado direito.

B
Fonte: Abra et al., 2022, p 06.

Zhu et al. (2013) relataram trés tipos de acidentes de extrusdo de hipoclorito de
sodio, que sdo: injecdo iatrogénica, extrusdo no seio maxilar e extrusdo para além do
apice radicular nos tecidos periapicais.

Serréo (2014) descreveu que as complicagoes mais frequentes do hipoclorito de
sodio sdo: danos oftalmicos, reacdes alérgicas, injecdo da solucdo, extrusao, necrose
tecidual ou queimaduras e obstrucdo das vias aéreas superiores. Ainda assim,
Macedo et al. (2021) mencionou que mesmo nesse contexto, o uso do hipoclorito de
sédio ndo é diminuido na endodontia, uma vez que os cuidados necesséarios sao

tomados, qualquer acidente no decorrer do uso pode ser evitado. Deste modo,
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levando em consideragédo as suas propriedades e seu baixo custo, faz com que a
solucdo de NaOCI seja a primeira op¢ado na escolha do irrigante no tratamento

endodontico.

5 DISCUSSAO

Mundialmente o hipoclorito de sédio é uma das substancias mais usadas como
irrigante endodoéntico em suas diversas concentracdes: 0,5%, 1%, 2,5% e 5,25%,
habitualmente conhecidas como Liquido de Darkin, Solucdo de Milton, Soda clorada
ou Labarraque e Solucdo de Grossman, respectivamente. Ndo ha uma concordancia
guanto a qual deve ser utilizada, as solu¢cdes que possuem uma concentragcdo maior,
apresentam melhores desempenhos na acéo antimicrobiana e de dissolucéo tecidual.
No entanto, apresentam alta toxicidade aos tecidos periapicais. (PAIXAO; MALTOS
2016).

As solucdes de hipoclorito de sédio, independente da sua concentracdo, sao
muito instaveis e faz com que haja uma perda do teor de cloro ativo. Isto acontece
pela constante reacdo quimica da solugdo e suas propriedades podem ser
diretamente influenciadas e aceleradas por fatores locais como a concentragao, pH,
temperatura, armazenamento e luminosidade. (BRITTO et al., 2010; FABRO
RODRIGO et al., 2010).

Em geral, as solugdes irrigantes que possuem uma concentragdo maior sao
menos estaveis, sendo assim, devem ser armazenadas por um curto periodo de
tempo, podendo diminuir a concentragdo de cloro nessas solugdes e de modo

consequente perda de sua propriedade bactericida, dissolventes de tecidos vivos e
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necrosados e também da capacidade de detoxificacdo. (GOMES et al.,, 2020;
MALTOS., 2016).

Abra et al. (2022) descreveram que ndo existe uma concentragéo
universalmente aceita de hipoclorito de sddio para 0 uso como irrigante na endodontia.
No entanto, as concentragdes maiores possuem melhores resultados antibacteriano
e na dissolucdo tecidual. Em contrapartida, desenvolvem toxicidade aos tecidos
circundantes.

A eficiéncia dos irrigantes consegue ser melhor quando usadas técnicas de
irrigacéo ativadas. Ainda que o NaOCI quente demonstre ter aspectos melhores na
acao antimicrobiana e na dissolugéo tecidual, ele apresenta desvantagens no estado
de pré-aquecimento. O organismo pode, de forma rapida, tamponar o NaOCI e
diminuir assim suas vantagens. Dessa forma é favoravel aquecer o mesmo, utilizando
transportadores de calor, depois da aplicacdo do irrigante no canal. Alguns estudos
evidenciaram que o NaOCI aquecido intracanal foi consubstancialmente melhor
gue o pré-aquecido e o nao aquecido na eliminacdo de detritos (landolo et al.,2019),

A capacidade de dissolucdo do tecido organico € uma das principais
propriedades do hipoclorito de sddio, no entanto, esta propriedade nao € seletiva, pois
em concentraces maiores o NaOCI pode dissolver a polpa dentaria vital e a
necrosada, além de ser demasiadamente toxico para os tecidos periapicais. Pode-se
também diminuir a resisténcia mecanica da dentina por meio do dano causado no
colageno e nos proteoglicanos. (SERRAO., 2014)

Salienta-se que, para que aconteca sucesso no tratamento endodontico, é
necessario a remocao do tecido organico e inorganico durante o preparo quimico-

mecanico. Por isso, é de extrema importancia a utilizacdo dos irrigantes nesse



28

processo, para garantir a eliminacdo bacteriana e restos organicos (MACEDO et al.,
2021).

A efetividade do NaOCI segundo Damade et al. (2020) depende da execugao de
lavagem mecénica e da capacidade de dissolugdo quimica da solucdo. O pré-
aguecimento do hipoclorito de sédio € uma forma simples de aumentar a capacidade
de dissolucao de detritos e agao antibacteriana. Por outro lado, Macedo et al. (2017)
relataram que o uso do irrigante em temperatura e tempo maiores, resultou no
aumento da temperatura nos tecidos circundantes.

Valenca et al. (2010) estudaram a estabilidade, o potencial de dissolugao tecidual
e acdo antimicrobiana dissolucdo de hipoclorito de sédio pré-aquecido usando um
dispositivo de aquecimento da seringa, e obtiveram resultado positivo em relacdo a
acao antimicrobiana.

O trabalho “in vitro” de landolo et al. (2019), mostrou que os melhores resultados
para profundidade de penetracdo do hipoclorito de s6dio como solucao irrigante, foi
guando o mesmo foi utilizado associado ao aquecimento intracanal e ativado por
ultrassom.

Serrdo (2014) descreveu sobre as vantagens e desvantagens do uso do
hipoclorito de sodio que apesar de ter baixo custo, rapida absorcdo, agir como
desodorizante, lubrificante e possuir atividade antimicrobiana, também possui
desvantagens como a instabilidade no armazenamento, ser corrosivo e irritante para
a pele.

Ferreira et al. (2022) expuseram gque o extravasamento do hipoclorito de sédio
para o periapice ocasiona dor, edema, hemorragia no canal radicular, equimose,

necrose tecidual, infeccdo secundaria e alergias. Apesar disso, Macedo et al. (2021)
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relataram que, quando sdo aplicados os cuidados necessarios de forma correta, 0s

acidentes no decorrer do uso podem ser evitados.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se dizer que o hipoclorito de sédio como irrigante
intracanal apresenta suas melhores caracteristicas em concentracfes maiores, mas
gue oferece maior risco de toxicidade. Suas propriedades sdo otimizadas quando o

mesmo € aquecido e/ou ativado por ultrassom.
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