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RESUMO

A violéncia é uma acao que visa eliminar as preferencias, julgamentos, opinides e
sentimentos com relacdo a pessoa na concepcgao do outro, nascendo no instante em
que o sujeito agressor percebe que esta perdendo o poder, ou mesmo quando verifica
sua impoténcia. Quando se trata a violéncia de género, esta € produzida por uma
cultura machista, conservadora, patriarcal, na qual o homem é educado a se impor
com poder perante a mulher, gerando principalmente a violéncia doméstica e familiar
A presente pesquisa tem por intuito discutir a violéncia doméstica contra a mulher no
contexto pandémico do Brasil. Sabe-se que esta sempre foi uma problematica
inerente ao pais, mas que, devido as condigbes de isolamento, e a uma desigualdade
de género estrutural, foi agravada nos ultimos anos. Diante de tal contexto,
compreende-se que € importante abordar essa tematica devido a atual conjuntura da
sociedade, que possui acentuamento das marcas historicas da desigualdade de
género, fato de que tem atentado contra a integridade fisica e saude mental de
inumeras mulheres no pais. No contexto da pandemia, isso se tornou ainda mais
agravado. Com base nisso, esta pesquisa aborda uma discussao sobre a acentuagao
dos casos de violéncia doméstica contra a mulher a partir da instauragado da pandemia
provocada pelo virus COVID-19 no Brasil. Para tanto, trata-se de revisao bibliografica,
com intuito de elaborac&o de um estudo qualitativo acerca da tematica. Conclui-se O
isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19 trouxe a tona, de forma
potencializada, alguns indicadores preocupantes acerca da violéncia domestica e
familiar contra a mulher. As organizag¢des voltadas ao enfrentamento da violéncia
domeéstica observaram um aumento por causa da coexisténcia forgcada, do estresse
econdmico e de temores sobre o coronavirus.

Palavras chaves: Coronavirus. Isolamento social. Violéncia doméstica. Violéncia
contra a mulher.



ABSTRACT

Violence is an action that aims to eliminate preferences, judgments, opinions and
feelings in relation to the person in the conception of the other, born at the moment the
aggressor perceives that he is losing power, or even when he verifies his impotence.
When it comes to gender violence, it is produced by a sexist, conservative, patriarchal
culture, in which men are educated to impose themselves with power over women,
mainly generating domestic and family violence. domestic violence against women in
the pandemic context in Brazil. It is known that this has always been a problem inherent
to the country, but that, due to the conditions of isolation, and structural gender
inequality, it has worsened in recent years. Given this context, it is understood that it
is important to address this issue due to the current situation of society, which has
accentuated the historical marks of gender inequality, a fact that has attacked the
physical integrity and mental health of countless women in the country. In the context
of the pandemic, this has become even more aggravated. Based on this, this research
addresses a discussion about the increase in cases of domestic violence against
women from the beginning of the pandemic caused by the COVID-19 virus in Brazil.
Therefore, it is a bibliographic review, with the aim of elaborating a qualitative study on
the subject. It is concluded The social isolation imposed by the COVID-19 pandemic
has brought to light, in a potentiated way, some worrying indicators about domestic
and family violence against women. Organizations targeting domestic violence have
seen an increase because of forced coexistence, economic stress and fears about the
coronavirus.

Keywords: Coronavirus. Social isolation. Domestic violence. Violence against women.
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1. INTRODUGAO

A violéncia € uma agao que visa eliminar as preferéncias, julgamentos, opinides
e sentimentos com relagcdo a pessoa na concepc¢ao do outro, nascendo no instante
em que o sujeito agressor percebe que esta perdendo o poder, ou mesmo quando
verifica sua impoténcia (SAFFIOTI, 2001). Violéncia € um fendmeno historico e social
que tem sempre uma relagcdo com poder, ou seja, ha uma interligacéo entre os dois
fendbmenos, assim, todo individuo é violento desde que seja estimulado para tal,
cabendo ao mesmo, o livre arbitrio em conter a violéncia dentro dele para ter relacoes
pacificas (PEREIRA, PEREIRA).

Quando se trata a violéncia de género, esta € produzida por uma cultura
machista, conservadora, patriarcal, na qual o homem é educado a se impor com poder
perante a mulher, gerando principalmente a violéncia doméstica e familiar (SAFIOTTI,
2001). A contribuicdo disto advém de uma educacdo diferenciando meninos e
meninas de forma discriminatéria, colocando o homem superior a mulher nas
relacbes, tornando-a submissa, potencializando a cultura do machismo, do
patriarcado, que se afirma dia a dia em sociedade (BOFIM, 2016).

A presente pesquisa tem por intuito discutir a violéncia doméstica contra a
mulher no contexto pandémico do Brasil. Sabe-se que esta sempre foi uma
problematica inerente ao pais, mas que, devido as condi¢cdes de isolamento, e a uma
desigualdade de género estrutural, foi agravada nos ultimos anos.

Diante de tal contexto, compreende-se que € importante abordar essa tematica
devido a atual conjuntura da sociedade, que possui acentuamento do marcos
histéricos da desigualdade de género, fato de que tem atentado contra a integridade
fisica e saude mental de inumeras mulheres no pais. No contexto da pandemia, isso
se tornou ainda mais agravado.

Nesse sentindo € indicado por um conjunto de comportamentos agressivos que
atingem a esfera emocional, fisica e psicolégica das vitimas, este artigo apresenta um
posicionamento acerca dos atos de violéncia no ambito familiar, decorrentes do
periodo de pandemia do COVID-19. Atos estes, que atingem inumeras pessoas na
atualidade, sendo definidos como uma pratica intencional de forga fisica e psiquica.

Visa-se abordar o constante crescimento da violéncia familiar, e seu alcance

de pessoas que independente dos fatores sociais, religiosos ou culturais, s&o
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expostas aos riscos de uma violéncia que tem ocorrido em ocasides consideradas
habituais, e que sdo encobertas pelo medo e o siléncio.

E de conhecimento que, tais condutas atingem moralmente e emocionalmente
diversas pessoas, originando sérias consequéncias como disturbios psicolégicos e
lesdes fisicas. Portanto, os atos praticados contra a figura feminina tiveram um
crescimento demasiado nos ultimos tempos. Desta forma, abordar-se-a, sobretudo,
a figura feminina como vitima de tal realidade.

A sobrecarga proveniente dos servicos domésticos e o cuidado com a familia,
juntamente com o trabalho, tem alavancado os casos de violéncia doméstica. As
formas de protecdo existentes se tornam, aos poucos, insuficientes para garantir
protecao as vitimas de violéncia frente ao nosso “novo normal’.

Compreende-se, dessa forma, que a situagao de violéncia contra a mulher nao
€ uma problematica atual, é produto da cultura conservadora e patriarcal que porvarios
anos influenciou na forma de organizagao social e propagou a inferioridade do papel
da mulher na sociedade, onde a mesma n&o tinha autonomia para realizar seus
préprios designios, sendo submissa a figura masculina.

Pensando-se no histérico e nas consequéncias desastrosas de uma heranca
patriarcalista, o Ministério da Saude incluiu em suas normativas orientacdesvoltadas
para violéncia intrafamiliar como aparato de protecdo e prevencao contra violéncia
doméstica, no ambito da saude. E como forma de vigilancia epidemiolégica, a
notificagdo compulséria passou a ser obrigatoria em casos de violéncia contra a
mulher, atendidos nos servigos de saude (BRASIL, 2003); o governo transformou o
Programa de Atencéao Integral a Saude da Mulher em Politica Nacional de Atencgao
Integral @ Saude da Mulher (PNAISM) (BRASIL, 2003) e na década de 1990, foram
criadas as primeiras Casas Abrigo (GROSSI; TAVARES; OLIVEIRA, 2008).

Ja no campo juridico, em 2006, foi sancionada a Lei 11.34010, Lei Maria da
Penha (LMP), criada para coibir a violéncia doméstica e familiar, como forma de
intimidacao e tentativa de coibir praticas violentas contra o direito das mulheres. Além
disso, a partir dessa lei, foi possivel incluir rede de servigos de apoio e criar Juizados
e Varas Especializados em Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher. A lei
recebeu esse nome devido a luta de Maria da Penha, mulher farmacéutica, que lutou
para ver seu agressor condenado (BRASIL, 2006).

Outro aparato legal foi a criagdo da Lei n® 13.104/2015 (Lei do Feminicidio)que

reconhece o atentado contra a vida como a forma mais brutal de violéncia, praticado
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unica e exclusivamente pelo fato da vitima ser mulher. Representando um grande
passo na luta contra violéncia doméstica (BRASIL, 2006).

Nesse interim, infere-se que durante muito tempo, pensava-se que “em briga de
marido e mulher, ninguém mete a colher”, mas esse ditado tem perdido forcauma vez
que ja foram criadas leis e mecanismos legais para combater a violéncia deforma mais
especializada.

No cenario atual, o mundo esta vivenciando uma grande crise sanitaria
provocada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), causa da COVID-19, com origem
na China, que se espalhou por todos os continentes, trazendo consigo outras
problematicas e muitas delas que desafiam as mulheres, como a violéncia doméstica
(VIEIRA; GARCIA; MACIEL, 2020).

O surgimento da COVID-19 fez com que a Organizagdo Mundial da Saude(OMS)
decretasse estado de emergéncia em Saude Publica de importancia nacional, em 3 de
fevereiro de 2020 (OMS, 2020). No Maranh&o (MA), o primeiro caso de pessoa infectada
com novo coronavirus foi identificado em vinte e um de margo de 2020, vinte e quatro dias
apoés o Ministério da Saude (MS) confirmar o primeiro caso no Brasil, na cidade de Sdo Paulo
(SP). Sendo que, em 20 de margo, menos de um més depois do registro da chegada do
virus no pais, o Ministério da Saude declarou a transmissdo comunitaria em ambito nacional
(FROES, 2020).

Segundo a Agéncia de Noticias Camara (2020), na segunda quinzena do més
de margco de 2020, constatou-se um aumento de 9% nos registros de casos de
violéncia doméstica pelo Ligue 180- periodo em que o Brasil comegou a adotar
medidas mais restritivas no combate a COVID-19. No Maranh&o, a Defensoria Publica
do Estado (DPE/MA) apontou uma média de 300 denuncias de violéncia contra a
mulher por més, de janeiro a agosto de 2020, tendo a maioria dos casos surgidos no
ambiente domeéstico e por pessoas proximas da vitima. Acrescenta-se a isso, o
registro de 21 feminicidios no Maranhdo, somente no primeiro semestre do ano
marcado pela pandemia.

Infelizmente, tais niumeros, apesar de alarmantes, nédo retratam a realidade de
modo fidedigno, pois inUmeras vitimas denunciam seus agressores, 0 que provocaa
existéncia de subnotificagdes.

O isolamento social maximizou o convivio, intensificando o desgaste das
relacbes familiares da mulher com o seu agressor, aumentou a instabilidade

econdmica e o desemprego, reforcando a dependéncia financeira das mulheres e
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enaltecendo a cultura patriarcal, podendo ter como consequéncia a violéncia
doméstica como mecanismo de reafirmacao e coesdo do poder masculino (VIEIRA;
GARCIA; MACIEL, 2020).

Com base nisso, esta pesquisa aborda uma discussio sobre a acentuagao dos
casos de violéncia doméstica contra a mulher a partir da instauragdo da pandemia
provocada pelo virus COVID-19 no Brasil. Para tanto, trata-se de revisao bibliografica,
com intuito de elaboragao de um estudo qualitativo acerca da tematica.

A relevancia social e cientifica do desenvolvimento de estudos sobre a violéncia
doméstica contra a mulher na pandemia se justifica tanto pelos altos indices que ela
vem atingindo mundialmente, como pelos danos causados as vitimas no ambito da
salde fisica, mental e social. E uma realidade bastante estudada e discutida
nacionalmente e internacionalmente. Contudo, ainda precisa ser mais bem explorada,
a fim de preencher algumas lacunas presentes no enfrentamento da violéncia
doméstica na sociedade em geral.

A importancia desse tema em questao reside na constatagdo de que, mesmo
com um numero consideravel de pesquisas sobre o fenébmeno da violéncia contra a
mulher, como observada na literatura, ainda se faz necessario ampliar a discussao

sobre os servigos que trabalhem com esse tema e com estas protagonistas.
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2. A CONSTRUGAO DA DESIGUALDADE DE GENERO NO BRASIL

2.1 A questao do género no Brasil-colénia e a origem do Patriarcado

Durante o periodo colonial brasileiro, as mulheres foram parte essencial da
construgcado de novas terras, mas foram relegadas a um papel secundario ou pouco
visivel no meio social. As mulheres eram protagonistas da situagao colonial brasileira
porque exerciam determinadas fungdes sociais e viviam sob regras rigidas que |lhes
eram impostas.

O Brasil colonial deu inicio ndo apenas as bases do atual sistema capitalista de
producao, mas também a luta contra as primeiras formas de exploracédo e opressao
do trabalho, especialmente a racial e de género. Por causa disso, as mulheres negras
tiveram experiéncias diferentes das mulheres brancas desde os tempos coloniais no
Brasil.

Desde os tempos da escraviddao, as mulheres negras assumiram funcoes
inaceitaveis para as mulheres brancas, cozinhando, lavando, passando, ajoelhando
e esfregando o chdo da sala e do quarto, cuidando dos filhos e atendendo as
demandas de seus superiores. Como tal, contribuiu efetivamente para o
desenvolvimento da familia branca e da economia do pais.

A violéncia contra a mulher €, sem duvida, um fenébmeno complexo e instigante.
Analisar sua origem e seu desenvolvimento possibilita compreender como a forma de
organizagao da sociedade influenciou o fortalecimento desta expresséo da questao
social que atinge varias mulheres, independentemente de cor, raga, religido, grau de
instrugéo, classe social etc.

Desse modo, faz-se necessario examinar, neste estudo, a dominacdo, a
exploragcao e a submissado da mulher dentro desta organizagao social, entendendo
como as desigualdades, nas relagdes sociais, construiram-se no Periodo Colonial e
transcenderam de uma estrutura social para outra.

A histéria da humanidade é permeada por comportamentos de violéncia contra
mulher, registrando-se, inclusive no periodo colonial brasileiro, previsdo legal de
aplicagao de castigos as mulheres por seus maridos, com uso de chibatas.

Dessa forma, o sistema patriarcal determinou o ser homem e o ser mulher;
essa imposigao influenciou a forma de organizagdo social, sendo as mulheres

direcionadas para cuidar dos lares e dos filhos e os homens, responsaveis pelo
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sustento da familia. Por muitos séculos as mulheres ndo podiam participar dos
espacos publicos e nem eram reconhecidas como cidadaos.

O patriarcado exacerba a desigualdade e os papéis definidos para cada género,
foram historicamente construidos socialmente e culturalmente, criando esteredtipos.
Como a construgao cultural, politica e religiosa tornou-se uma consequéncia natural,
a violéncia contra a mulher justifica o dominio do homem sobre ela (ACOSTA;
GOMEZ; BARLEM, 2013, p. 548).

Segundo Oliveira (2012, p.53), essas diferengcas se estabelecem antes do
nascimento do bebé. Um exemplo disso é a escolha da cor, onde 0s meninos sao
sempre azuis € as meninas sdo sempre rosas, como se a cor afetasse a sexualidade
futura. Quando uma crianga cresce, socialmente, ela aprende os comportamentos
que deve seguir, que roupas deve usar, onde sentar e quais jogos jogar.

Apos a Guerra Mundial, a histéria comegou a mudar e, no século 20, as
mulheres entraram no mercado de trabalho enquanto os homens deixaram varias
vagas durante a guerra. E em 1960, um grande avango tecnologico trouxe a
autonomia da mulher: a pilula anticoncepcional. Com a crise do machismo e das
familias patriarcais, o patriarcado trouxe problemas de violéncia contra a mulher, entre
inumeras outras consequéncias.

Isso porque as pessoas fazem o que dizem que fazem, o que determina como
deve ser uma casa. Todos devem respeita-lo quando ele impde sua vontade, mesmo
que use violéncia para fazé-lo. A imaginagao social do patriarcado ainda existe, e os
esteredtipos de papéis sociais ainda existem. Isso traz muitas consequéncias, como
a violéncia doméstica, que é fruto da construgao social (OLIVEIRA; SANTOS, 2014,
p. 254).

O fato de os homens terem a supremacia em fungcédo da sociedade, que se
manifesta em todas as formas politicas, sociais ou econémicas, leva a excluséo e
discriminacao das mulheres.

Os homens impdéem o que querem em casa para manter o patriarcado. Mas
com a modernidade, as ordens que dao sdo menos temerosas e muitas vezes
questionadas pelas mulheres. Quando questionados, sentiram-se impotentes porque
era uma situacdo nova e tinham o habito de serem submissos. Por isso, praticam a
violéncia (OLIVEIRA, 2012, p. 55).

Apresentando-se como marco da dominacgao e exploracdo do homem sobre o

homem e do homem sobre a mulher essa hierarquica € composta de dois niveis, o
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superior representado pelo homem e o inferior representado pela mulher. Isso porque
o periodo tem como base o sistema patriarcal e escravocrata que apresenta o modelo
de familia em que o poder ficar concentrado na figura do homem que tinha posse
sobre o corpo da mulher, principalmente das escravas que eram tratadas como objeto
sexual dos seus senhores.

A colonizagao portuguesa trouxe para o Brasil 0 modelo de familia patriarcal,
um sistema de dominacgao politica, ideoldgica e econdmica sobre as mulheres e outras
minorias. A sociedade colonial brasileira se estruturou sob um modelo patriarcal, onde
o homem nao era apenas o chefe da familia, mas tudo. Na histéria humana, o
patriarcado em algumas sociedades nao era um problema social, enquanto em outras
era.

E uma forma de organizacdo social que pode ou ndo funcionar para as
pessoas. Em alguns paises as mulheres ndo tém direitos, em outros podem até ser
rainhas. O patriarcado € uma estrutura em que os homens dominam as mulheres, e
parece ruim. Os homens tém sido apontados como biologicamente superiores as
mulheres. Por exemplo, esses tracos se referem nao apenas a forca fisica, mas
também as afirmagdes de que os homens sdo mais inteligentes e mais morais.

O conceito de género é usado para se referir a construgéo social e cultural da
masculinidade, enquanto a feminilidade é uma construcdo social atribuida a
sexualidade. Um homem nao é fisicamente incapaz de limpar uma casa, nem uma
mulher fisicamente incapaz de trabalhar como engenheira e sustentar sua familia
financeiramente.

A violéncia contra as mulheres esta atrelada a visao historica da mulher como
propriedade, um papel submisso ao género que reforca a ideia de que as mulheres
devem ocupar os espagos privados e os homens ocupar os espacos publicos. As
relacbes de poder estdo diretamente relacionadas a desigualdade porque se
estruturam em hierarquias que beneficiam os seres humanos. Onde os homens néo
nascem para ter medo, para serem insultados em casa, para ndo demostrar nem um
tipo de emocgao além de raiva, ja as mulheres sdo criadas ao contrario.

De acordo come essa criacao ele ordenou e ela obedeceu, as mulheres séo
propriedades de seus pais, maridos, irmao ou de qualquer chefe de familia, ja os
homens nao sédo apenas o chefe de familia, mais sim o mestre de tudo.

Portanto, esta expressao da questao social esta presente em todas as classes

sociais, 0 homem ocupa postos de decisdo e comando, enquanto a mulher, por sua



19

vez, enfrenta um processo de desvalorizacado que limita sua funcionalidade ao espacgo
privado. A vida dos homens e das mulheres € marcada de forma diferente; comeca
pela distingdo de lugares que cada um deve ocupar na sociedade, mesmo quando a
mulher vende sua forca de trabalho por um salario, sua atribuicdo, dentro da
sociedade, vai estar sempre ligada a organizagao dos lares e a maternidade.

A ideia de que toda mulher é predestinada a maternidade é uma forma de
naturalizar o seu papel e deve direcionar uma maior dedicagao aos lares e a educagao
dos filhos. Nesse periodo, a luta das mulheres era focada em algumas caréncias
extremamente significativas a época: direito a vida politica, educacédo, direito ao
divorcio e livre acesso ao mercado de trabalho. Ressalta-se que a violéncia de género
pode ocorrer entre homem/homem e mulher/mulher, porém a maior ocorréncia € de
homem contra mulher, devido a questdes culturais que correspondem a relatos de
violéncia. Independentemente de muitos anos de defesa e envolvimento de muitas
organizagdes de ativistas feministas, a questdo da violéncia contra as mulheres ainda
"continua sendo uma das formas mais difundidas de violagdes dos direitos humanos
em todo o mundo.

Foi s6 apds a Revolugao Francesa que os primeiros fundamentos dos direitos
das mulheres surgiram e isso aconteceu gragas as reivindicagdes e as denuncias que
as antirracistas politicas fizeram. Elas criticavam a situacao de exclusao das mulheres
que nao tinham acesso a direitos basicos, como educag¢ao e com isso elas lutavam
pela igualdade de direitos.

Com o passar do tempo com muitos protestos e campanhas que as mulheres
ganharam direito ao voto pela primeira vez, isso significa que ainda demorou muito
para os direitos das mulheres serem reconhecidos no mundo todo, sendo que so6
aconteceu apos a fundagéo da Organizacdo das Nagdes Unidas em 1945.A luta por
esse direito esta diretamente ligada ao esforgo feminista pela igualdade de direitos
entre homens e mulheres.

Até entdo nao havia uma proibicdo de fato a interagdo das mulheres na vida
politica, visto que ndo eram nem mesmo reconhecidas como possuidoras de direitos
pelos constituintes, fato que levou a varias tentativas de alistamento eleitoral sem
sucesso, mudangas aconteciam nao s6 na forma de governo, mas comegavam a

acontecer nas politicas publicas.

A identidade social da mulher, assim como a do homem, é construida através
da atribuicdo de distintos papéis, que a sociedade espera ver cumpridos
pelas diferentes categorias de sexo. A sociedade delimita, com bastante
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precisdo, os campos em que pode operar a mulher, da mesma forma como
escolhe os terrenos em que pode atuar o homem (SAFFIOTI, 2001, p.08).

Na visao de Saffioti (2001), a categoria género n&do deve ser entendida apenas
como uma categoria de analise, mas também como histérica. A autora esclarece que
essa categoria abrange as relagdes entre homem/mulher, homem/homem e
mulher/mulher. Porém, destaca-se a relagdo homem/mulher, ja que a desigualdade
€ uma realidade concreta com que os individuos se deparam desde o0 seu nascimento.

Dessa forma, salienta que tais desigualdades ndo devem ser encaradas como
algo natural, uma vez que, na relagao que se estabelece entre homem e mulher, essa
desigualdade é construida historicamente e cotidianamente.

Para Gongalves (2006), a categoria género é a chave para que se possa
desnaturalizar as diferengas atribuidas a homens e mulheres, visto que a relagao
entre ambos n&o pode ser considerada natural, mas deve ser entendida como uma
interacao social construida que vai remodelando-se a cada periodo da histéria, isto €,
o modelo de sociedade acaba por determinar a forma e a intensidade com que essa
interag&o vai acontecer.

Nesse sentido, verifica-se, através dos expostos, que Saffioti (2001) e
Gongalves (2006) defendem a relevancia de entender essa categoria na sua
totalidade, posto que sua compreensdo permite desconstruir os papéis sociais
direcionados a homens e a mulheres, além de fornecer informacgdes importantes para
se perceber como essas construgdes sociais fornecem sustentacdo a opresséo e a

supremacia masculina que permeiam-se e concretizam-se nas relagdes sociais.

Ser homem ou ser mulher é muito mais uma questdo que diz respeito aos
modelos e as expectativas socioculturais sobre ambos os seres por parte de
um dado grupo e época do que uma determinagéo biologica, conforme nos
atesta a grande variedade de caracterizagdes ao longo da histéria e nas
diversas sociedades hoje existentes. Vé-los em separado nada nos
acrescenta, uma vez que nao existe a mulher ou o homem no singular e de
uma maneira universal. As relagdes entre tais seres ndo sao, portanto,
reflexos de suas caracteristicas anatémicas, mas sim de acordo com as
imagens idealizadas deles e delas, a definicdo de papéis indentitarios que
lhes sdo imputados e as representagcdes sociais vigentes a seu respeito
foram construidas histérica e socialmente (ALMEIDA; BANDEIRA, 2006,
p.22).

Género nao se limita a ser masculino ou feminino, mas sim ao emaranhado de
caracteristicas que cada sociedade cria para distinguir sexualmente as pessoas. Ele
determina papéis diferentes para homens e mulheres e o que cada um pode fazer.
(OLIVEIRA, 2012, p.39).
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Segundo Gongalves (2006, p.134), o género € "um elemento constitutivo das
relacdes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos, sendo o género
a primeira forma de dar sentido as relagdes de poder".

O esteredtipo de ser poderoso, influente, capaz de fazer o que quiser, ser lider
e ser poderoso esta dado. Por outro lado, a mulher é vista como limitada, fraca, que
tem que satisfazer o marido e cuidar da casa. A ocorréncia da violéncia de género é
impulsionada por essa desigualdade baseada na condi¢gao sexual. Mostra a inser¢ao
diferenciada de homens e mulheres na sociedade e na familia (BANDEIRA, 2014, p.
450).

Por causa dessas caracteristicas enraizadas socialmente, essa violéncia
encontra um ambiente propicio para seu efeito. As imposicdes masculinas aparecem
de forma neutra que nao precisa ser justificada (BOURDIEU, 2012, p. 18).

A dominacdo masculina € uma violéncia simbdlica, um fenbmeno natural da
vida cotidiana, fato que ocorre por meio de processos histéricos e culturais. E uma
violéncia que permeia e se impregna na mente de todos, invisivel, inconsciente e até
mesmo inconsciente da propria vitima. Na vida cotidiana isso se afirma e passa a
fazer parte do senso comum, por exemplo, nas relacbes laborais e reprodutivas
(BOURDIEU, 2012, p. 45).

Acredita-se que o comportamento normal na vida cotidiana perpetua a
dominagado masculina, como a posi¢cao socialmente imposta das relagdes sexuais,
que nao é normal a mulher “ficar a frente” por ser considerada masculina (SCOTT,
2005, p. 136).

A buscar e a forma de relacionamento também sugere dominagao masculina,
pois as mulheres tendem a buscar relacionamentos amorosos sem necessariamente
pensar em sexo. Por outro lado, os homens tém outra légica, com o objetivo de
dominagéo, conquista e posse, as mulheres sao sempre subordinadas (BOURDIEU,
2012, p.29).

De acordo com essa definicdo, Scott (2005) o conceito de género acabou sendo
introduzido a partir da gramatica e passou a ser utilizado como determinismo biolégico
e para definir a questdo das mulheres, refere-se as caracteristicas culturais da
organizagdo social e das relagdes de género. Género se preocupa com a
consolidagdo de um discurso que estabelece identidades femininas e masculinas,

aprisionando homens e mulheres em seus confins, que a histéria deve liberar.
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O homem ¢é poderoso porque tem duas fungdes ao mesmo tempo, legitimando
a dominacdo. Uma é fungdo da dominagao, a outra € bioldgica, algo socialmente
construido, como a divisdo social do trabalho. Entao ele tem privilégios da sociedade
e privilégios de sua propria natureza. Os corpos tém fungdes definidas que sé&o
impostas, principalmente relacionadas ao seu uso para fins sexuais. Todo o resto é
excluido.

Bourdieu (2012, p.17) utiliza o termo habitus para se referir a capacidade de
uma estrutura social ser enraizada e integrada pelas pessoas por meio da percepgao,
acao e apreciacao. No caso da dominagao masculina, o habitus € como um trabalho
social, reconhecido por todos como uma “lei” incorporada.

A dominacgao esta em toda parte. Em termos de trabalho, as mulheres sao
excluidas dos cargos mais altos e tendem a ocupar cargos mais baixos. Quanto ao
corpo, ela aprendeu as posturas que tinha que seguir desde cedo, como cruzar as
pernas. Esta é geralmente uma situagao implicita e inconsciente (BOURDIEU, 2012,
p. 25).

As mulheres aprendem pelo habito a manter uma aparéncia moral em todos os
momentos, uma caracteristica que € confirmada pelos penteados e roupas. Através
da coerg¢ao, a moralidade feminina deve sempre existir. Os homens também tém moral
a cumprir na sociedade, mas enquanto eles devem se levantar, as mulheres devem
se curvar. Os homens devem manter uma postura ereta o tempo todo e as mulheres
devem ser submissas.

As mulheres estdo sempre associadas a posturas submissas. Como
mencionado anteriormente, deve seguir sua postura corporal, como nao abrir as
pernas, pois isso € vulgar. Para a sociedade, a vagina deve ser protegida porque €
considerada sagrada e geralmente é considerada algo separado das mulheres
(BOURDIEU, 2012, p. 25).

Um aspecto estranho e pouco conhecido é que saias, saltos e bolsas sdo um
confinamento simbdlico. Isso porque, de saia e salto alto, a mulher ndo consegue
correr ou sentar normalmente, e como a bolsa fica grudada no corpo, ndo s&o
permitidos movimentos que chamem a atencao.

As mulheres ndo sofrem tanta pressdo na sociedade ocidental quanto as
roupas, mas sao reguladas em termos de atitude, que deve ser apenas moral, € como
usam seus corpos. Eles tém que equilibrar sua sensualidade, pois se for muito

extremo, ndo sera considerado bonito, mas vulgar (OLIVEIRA, 2012, p. 47).
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Cada género tem habitos diferentes que mudam a forma como todos se
comportam. Na presenca de pessoas, os habitos se manifestam, e cabe a elas realizar
atos perigosos e espetaculares, sempre localizados no lado publico, superior e
externo. As fémeas, por outro lado, estdo associadas a um lado baixo, curvilineo,
privado e oculto, muitas vezes associado a cuidar de animais, jardinagem, etc.
(BOURDIEU, 2012, p. 41).

Diante de todas essas explicagdes, a violéncia contra a mulher é claramente
histérica e cultural na medida em que resulta de uma formagéo social que privilegia
os homens em detrimento das mulheres, e se reforga nessa estrutura social enraizada
na escraviddo, no racismo e no sexismo.

O Estado levou anos para reconhecer esse fendmeno como um problema que
requer atencado e politicas publicas efetivas para prevenir, erradicar e punir os
agressores. A violéncia contra as mulheres dificulta o desenvolvimento das questdes
de igualdade de género e pde em risco a vida social.

A dominagcdo masculina é eficaz porque encontra todos os meios para se
multiplicar. O masculino define sua identidade social como superior a feminina,
criando uma relacao de poder e obediéncia, fato de dominagao sobre o corpo feminino
(LEITE; BORGES, CORDEIRO, 2013, p. 136).

Quando Pierre Bourdieu cunhou o termo violéncia simbdlica, ele ndo queria
minimizar a violéncia fisica ou descrevé-la como o oposto da violéncia real. O autor
também nega "mulheres eternas", dizendo que n&o quer perpetuar uma cultura de
dominagao masculina. Ele queria demonstrar que esse fato era fruto das contribuicoes
do Estado, da familia, da escola e da igreja (BOURDIEU, 2012, p.46).

Assim como o processo de dominagao masculina, a masculinidade masculina
€ socialmente construida. As pessoas devem ter nobreza ou honra, que é produto da
dominacéo, e devem existir em sua biologia até que se torne um habito, uma coisa
socialmente integrada. Esse "privilégio" também é uma armadilha, porque a
masculinidade se torna uma responsabilidade (BOURDIEU, 2012, p. 64).

O foco na aparéncia masculina tem um impacto neles, pois eles precisam
responder ao ideal de serem musculosos e ter um determinado tamanho de pénis.
Isso pode levar a depressao, drenando-os de toda a sua forga fisica e privando-os de

todos os pontos de referéncia emocionais.
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Para as mulheres, a castidade e a fidelidade sdo uma questao de honra, e para
0os homens também é uma questdo de masculinidade, pois assim sao considerados
"homens de verdade" (OLIVEIRA, 2012, p. 51).

Masculinidade € um conceito formulado para outros homens, em oposi¢ao a
feminilidade. E uma pressao, fruto da dominagdo masculina. Tanto homens como
mulheres devem se esforcar para viver de acordo com o que a sociedade Ihes impoe.
(BOURDIEU, 2012, p. 65). E por esta razdo que os homens se preocupam tanto com
sua altura, forga, poder e masculinidade.

Portanto, ha pressao social tanto para homens quanto para mulheres. Ambos
os lados estdao lutando para se adaptar as imposicdes sociais. Ambos estao
constantemente se esforgando para provar seu papel, pois o0 governante governa o

governante e os governados.

2.2 Violéncia contra a mulher no contexto brasileiro

As mulheres sado tratadas de forma desigual desde os primérdios da
humanidade, inclusive no Brasil, onde sao vistas como inferiores ou até mesmo fracas.
A violéncia contra a contra a mulher permanece na sociedade devido a falta de
informacgéo e a conceitos socioculturais ja existentes.

Tem uma origem e seu desenvolvimento que possibilita compreender como a
forma de organizagao da sociedade influenciou o fortalecimento desta expressao da
questao social que atinge varias mulheres, independentemente de cor, raga, religiao,
grau de instrugao, classe social etc.

A violéncia contra a mulher €, sem duvida, um fenébmeno complexo e instigante.
Nesse sentido, a violéncia contra a mulher configura-se como uma das formas mais
cruéis de violacdo dos direitos humanos, sendo a maneira mais evidente da
materializagdo das desigualdades existentes.

A historia da humanidade é permeada por comportamentos de violéncia contra
mulher como: assédio, persegui¢ao, discriminagao, machismo e violéncia, nao é facil
ser mulher no Brasil. Na verdade é perigoso, sentir medo, ser silenciada e ter seus
direitos violados, sdo experiéncias que unem o publico feminino Brasil. As relacbes
de poder estédo diretamente ligadas as desigualdades, uma vez que que se estrutura
na hierarquia que beneficia 0 homem. Portanto, esta expressao da questao social

esta presente em todas as classes sociais.
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A definicdo das formas de violéncia e o conhecimento das mulheres, sobre
cada uma delas, tornam-se imprescindiveis para saber se possam identificar se estéo
em um relacionamento abusivo. Para se ter uma ideia a cada um minuto oito mulheres
sdo agredidas no pais.

A luta por respeito, igualdade de género e justica € de milhdes. N6és mulheres
representamos mais da metade da populacdo do pais e consequentemente do
eleitorado, no entanto somos a minoria em cargos politicos, somente 15% no
congresso sao ocupados por mulheres, sendo que deprecias as condicbes das
mulheres ou estimule sua discriminagdo em razao do sexo feminino ou em relagao a
sua cor, raga e etnia.

As mulheres na politica sdo vitimas de violéncias bem especificas, como a
violéncia de género, ela é criticada por caracteristicas pessoais, como sua aparéncia,
e € ofendida pelo que ela é. Hoje, ha mulheres em todos os cargos eletivos, inclusive
no cargo de presidente da Republica. Além da chefe do Poder Executivo, estdo
exercendo mandato e o reconhecimento na cidadania, através do direito de votar e
serem votadas. Cada mulher que cumpre seu mandato no governo inspira mais
mulheres e isso € positivo para a sociedade em geral.

As mulheres s&o sujeitadas a uma vida de submissao e exploragao. A violéncia
ainda costuma ser tratado como natural, onde a vitima se acha culpada pelas
agressdes sofridas, muitas das vezes as vitimas sao estimulada a se sentir-se
culpada, mesmo na auséncia de argumentos, com isso a sociedade hostiliza a mulher
e faz com que ela se sinta responsavel pela situacao.

A mulher quando sofre alguma violéncia deve denunciar o agressor, mas
geralmente, esconde tal ato assim, a mulher permanece no relacionamento, pois
acredita que se o homem foi agressivo, € porque, de alguma forma, ela fez por
merecer. Esta culpabilizacdo deve-se ao machismo enraizado nas pessoas e nas
instituicdes que acabam por reforgar a ideologia patriarcal e reproduzi-la, violentando
mais uma vez essa mulher quando se questiona o seu comportamento ou atitude, ao
buscar argumentos para justificar a violéncia e assim isentar o agressor.

Essa postura, ainda presente na sociedade, contribui para que muitas mulheres
nao denunciem, convencendo-se de que merecem tamanho sofrimento. Nessa
perspectiva, faz-se necessario entender que o machismo se sustenta pela ideologia

do ser homem e ser mulher que foi naturalizado pela sociedade. Essa naturalizagao
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sustenta a ideia de supremacia do homem e a submissdo da mulher. A ideologia
machista ndo aceita que haja igualdade entre os géneros.

E importante observar que o conceito de ciclo da violéncia, mencionado
anteriormente, destaca que a violéncia acontece normalmente entre casais, porém,
€ preciso salientar que ocorre entre companheiras, pai e filha, mae e filha etc. A
violéncia contra a mulher ndo deve ser tratada como uma idealizagao. Infelizmente,
esse é um problema concreto e ainda muito presente na realidade brasileira.

Dessa forma, deve ser tratado e encarado como um problema de saude
publica, pois leva a um comprometimento fisico e mental, e isso deixa sequelas que
afetam a vida das mulheres, dos membros da familia e do meio em que habitam. A
violéncia configura-se como um fendmeno que precisa de atengdo, pois sua
ocorréncia traz agravos e impactos tanto fisicos quanto emocionais que afetam néao
apenas a vitima, mas também familiares e toda sociedade.

O termo violéncia doméstica refere-se ao uso da forga, que é semelhante ao
uso excessivo da forga contra um terceiro. A violéncia € um crime que viola direitos e
garantias fundamentais, bem como a integridade fisica e mental das vitimas, podendo
estar relacionada a diversos aspectos da sociedade, incluindo padrdes culturais,
politicos e econdmicos, além de preconceito e exclusao. e instabilidade, considerado
crime que implica submeter a mulher a certos comportamentos constrangedores
(COSTA, 2019).

A violéncia contra a mulher parte de uma premissa histérica de que no passado
as mulheres eram vistas pela sociedade como “fracas”, relagbes de género que néo
importavam na sociedade. Os homens, por sua vez, sdo educados e ensinados a
enfrentar os desafios cotidianos de forma diferente, com elementos e atitudes mais
competitivas, na maioria das vezes violentas, por isso as mulheres sdo ensinadas a
serem submissas e ter algum nivel de inferioridade (PORTO, 2014).

Nesse contexto, a violéncia doméstica pode ser considerada como sendo direta
ou indiretamente contra qualquer pessoa que viva no mesmo ambiente familiar, ou
mesmo que ndo viva, mas tenha uma relagdo familiar (ALVES, 2005).

Além disso, fatores que contribuem para a violéncia incluem: isolamento,
divisdo, poder, dominagdo e influéncia moral, além de situagdes estressantes,
momentos de frustragdo, dependéncia de alcool, uso de entorpecentes, transtornos
mentais, etc. Notadamente, segundo a Conferéncia de Direitos Humanos, a violéncia

domeéstica é considerada a maior violagdo da humanidade (ALVES, 2005).
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Atualmente, a lei reconhece cinco tipos de violéncia doméstica. A agresséo
fisica € a primeira coisa que vem a mente quando falamos em violéncia doméstica
contra a mulher, porém, existem muitas formas de violéncia em nosso ordenamento
juridico (ALBUQUERQUE, 2019).

A conhecida primeira categoria de violéncia é a violéncia fisica, que € entendida
como qualquer ato de forga utilizado para ferir a integridade fisica de alguém. Nesse
caso, pode ser a violéncia que deixa marcas no corpo, ou socos e chutes, e toda
violéncia que causa dano corporal. Nesse caso, a mulher passa por pericia, e esse
tipo de agressao costuma ser o mais comum. No entanto, também existem agressores
que agem de forma covarde e atacam de forma que ndo deixa vestigios fisicos
visiveis, como tapas no rosto, puxdes de cabelo, empurrdes, que também sao
considerados ataques fisicos (ALBUQUERQUE, 2019).

Violéncia psicoldgica € qualquer ato destinado a destruir a autoestima de uma
mulher. Muitas vezes esse tipo de violéncia cria um grau de dificuldade na sua
identificacdo, pois prejudica a subjetividade da vitima. Dessa forma, a violéncia
psicoldgica pode ser tao grave quanto a violéncia fisica, pois as vitimas de tais ataques
podem atingir o maior grau de dano a saude mental.

Esses comportamentos podem levar a insanidade e transtornos psiquiatricos
como depresséo, ansiedade e transtorno bipolar, pois muitas vezes os agressores
fazem com que as vitimas se sintam culpadas mesmo quando atacadas, causando
traumas devido ao autocontrole sobre elas (ALBUQUERQUE, 2019).

O terceiro tipo de violéncia é a violéncia sexual, que vai muito além do estupro
propriamente dito, pois é qualquer ato de forgar uma mulher a manter relagdes sexuais
sem consentimento por meio de ameaca ou uso da forgca. Além disso, impedir uma
mulher de usar métodos contraceptivos ou forgca-la a fazer um aborto contra sua
vontade também é considerado violéncia sexual, pois se refere aos direitos sexuais
reprodutivos da mulher, geralmente pelos maridos.

Essas mulheres tendem a sucumbir a situagdo porque veem isso como uma
divida conjugal e sdo obrigadas a fazer sexo com seus maridos sem perceber que é
um ato se a mulher ndo consentir violento. Além disso, pode ser praticado por
parentes, colegas, conjuges e outros (ALBUQUERQUE, 2019).

Um quarto tipo de violéncia, relacionado ao controle de bens, é chamado de
violéncia hereditaria, que pode ser conceituada como qualquer ato destinado a

dificultar a independéncia e autonomia econdmica das mulheres. Existem varias
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situagcdes em que a mulher pode ser exposta a tais abusos por recursos financeiros,
como quando o cbnjuge destrdi os bens da vitima, vandalismo, etc., o que pode ser
configurado como furto ou roubo, dependendo das agdes do individuo.

A quinta categoria de violéncia é moral, ou seja, tudo o que constitui difamacéo,
insulto e calunia. A lesao esta relacionada ao crime moral, onde o0 agressor amaldigoa
a vitima, ofendendo sua honra subjetiva. A difamacgéao, por outro lado, ocorre quando
alguém é injustamente culpado por um crime que a pessoa nao cometeu. A difamacéao,
por sua vez, é rebaixar a reputacdo de um terceiro. Esses delitos s&o considerados
vergonhosos e sdo tratados por meio de processo criminal, portanto, a mulher tem 06
(seis) meses para entrar com agao judicial.

Também esta associado a tais crimes quando as mulheres sdo humilhadas em
publico ou quando suas vidas privadas s&o expostas para que as mulheres se sintam
degradadas, humilhadas ou constrangidas diante de familiares ou amigos proximos.
Ou seja, destaca-se o tipo de violéncia previsto na Lei Maria da Penha (11.340/2006),
envolvendo diversos atos que violam a integridade fisica, moral, psicolégica,
hereditaria e sexual dessas mulheres.

A Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, que estabelece os
meios para coibir a violéncia doméstica contra a mulher, surgiu por meio da resisténcia
de uma mulher cearense que lutou por seu caso junto a um organismo internacional
voltado para a condenacéo da violéncia doméstica como € causado. Foi realizada
uma analise no pais (AMARAL; DIAS, 2015, p. 9).

A denuncia foi justificada porque seu ex-companheiro sofreu agressao por
cerca de seis anos, razao pela qual a vitima tentou tirar a vida duas vezes seguidas.
No primeiro caso, ele foi baleado nas costas, causando a lesdo em Penha, resultando
em paraplegia, enquanto no segundo caso, ele recebeu alta (AMARAL; DIAS, 2015,
p. 9).

Foi no contexto dessa histéria que a lei ficou conhecida como Lei Maria da
Penha e mudou a legislagao brasileira para proteger as mulheres. A lei comegou com
o Projeto do Poder Executivo, representado pelo movimento pelos direitos das
mulheres, que foi apresentado a Assembleia Nacional em 7 de agosto de 2006 e
aprovado pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva (AMARAL; DIAS, 2015, p. 9).

Notadamente, este € um marco importante na efetivacdo dos direitos das
mulheres, pois a ratificagdo da Lei Maria da Penha cria mecanismos para acabar com

todas as formas de violéncia contra as mulheres, visa prevenir e apoiar as vitimas,
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promover e defender a igualdade das mulheres. seus direitos (AMARAL; DIAS, 2015,
p. 10)

Portanto, a Lei Maria da Penha € um marco na politica de protecdo a mulher,
visando garantir a admissao de vitimas em situag&o de risco, por isso é considerada
como um avango legislativo, pois garante que diferentes classes e situagdes sociais
tenham igualdade de género (GRIEBLER; BORGES, 2013). Portanto, qualquer forma
de violéncia contra a mulher viola os direitos humanos, quando uma mulher é
agredida, torna-se n&o apenas um problema social, mas também responsabilidade
do Estado, que tem a obrigagao de proteger a dignidade e a psicologia dessa mulher.

O Sistema Interamericano de Protecdo dos Direitos Humanos foi concebido
pela Organizacao dos Estados Americanos (OEA), responsavel pela promogao dos
direitos humanos. A Comissao Interamericana de Direitos Humanos € responsavel
por analisar as denuncias apresentadas por individuos, ONGs e grupos e, a partir do
momento em que o pais adere a CADH, tem o dever de avaliar imediatamente as
peticdes apresentadas por aqueles cujos direitos foram violados (CARDOSO, 2019,
p. 32).

A Declaracao dos Estados Unidos sobre os Direitos e Deveres dos Homens
iniciou 0 movimento para proteger os direitos humanos, no entanto, ndo foi até a
Convencgao do indice de Desenvolvimento Humano dos EUA, também conhecida
como Convencdo de San Jose na Costa Rica, que o sistema do indice de
Desenvolvimento Humano foi implementado para proteger os seres humanos. Todos
os seres, direitos humanos em sua forma atual. (CARDOSO, 2019, p. 32)

A Convencao de San José da Costa Rica, que visa acabar com qualquer
violéncia contra as mulheres, foi desenvolvida sob a perspectiva dos direitos humanos
durante a Convencao de Viena e ratificada pelas Na¢des Unidas no mesmo ano. No
ambito do Sistema Interamericano, é clara a obrigacéo do Estado de prevenir qualquer
forma de violéncia contra a mulher, porém, os Estados tém a obrigacédo de erradica-
la (VICENTE, 2016, p. 33).

Nesse caso, a Convencgao Interamericana, conhecida como Convencao de
Belém do Para, estabeleceu mecanismos de prevencgao, puni¢cao e eliminagdo da
violéncia contra a mulher para coibir a violéncia doméstica em razao da violagao de
diversos artigos. Ele langou o debate para abordar as violagdes dos direitos humanos
e garantir a igualdade, mas, por causa das diferengas de poder entre os sexos,
vinculou esse fator a cultura (ALMEIDA; BANDEIRA, 2015, p. 508).
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No nivel da ONU, o comité da CEDAW disse que os estados podem ser
responsabilizados se n&o agirem de acordo com suas responsabilidades de prevenir
e punir a violéncia. No sistema norte-americano, essa obrigac¢ao fica mais explicita no
artigo 7°, que exige que o Estado n&o cometa violéncia e deve agir com o devido zelo
para manter a prevengéo (VICENTE, 2016, p. 33)

Quando se trata de violéncia doméstica, cinco elementos basicos precisam ser
verificados para reconhecer a responsabilidade do Estado pela violéncia doméstica,
a saber, a gravidade da lesao, a persisténcia da lesdo, a intimidade, a vulnerabilidade
dos grupos afetados e o fracasso do Estado. para preveni-lo e reprimi-lo. crime.
(BERNARDES; COSTA, 2015)

Em 2001, um tribunal norte-americano em Maria da Penha condenou o governo
brasileiro por negligéncia e negligéncia e enfatizou a responsabilidade do Estado em
buscar avancgos relacionados as politicas publicas e a necessidade de avangar na
area de legislagdo. A comissado anunciou que a omissao nao se limitou a este caso,
revelando os fatores que aumentaram a violéncia doméstica no Brasil (CARDOSO,
2019, p. 35)

Além disso, sugeriu considerar aspectos como a persecugao criminal, ampliar
os esforgos do Brasil para coibir a violéncia doméstica e resguardar os direitos e
garantias das mulheres, como a ampliacdo das redes de protecdo e instituicoes
preventivas, com prazo prescricional de 60 dias. No entanto, o Estado ndo o
demonstrou, mantendo-se calado no processo (CARDOSO, 2019, p. 35). Como o

Estado ndo agiu, o tribunal instituiu as seguintes medidas:

1. A pronta e eficaz conclusdo do processo criminal dos responsaveis pela
agresséao e tentativa de homicidio em detrimento da Sra. Maria da Penha
Fernandes Maia.

2. Realizar uma investigacao séria, imparcial e minuciosa para determinar a
responsabilidade por violagbes e atrasos injustificados que impegam o
tratamento rapido eficaz dos responsaveis, e tomar as medidas
administrativas, legislativas e judiciais cabiveis.

3. Sem prejuizo de eventuais agdes contra os responsaveis pela agressao,
o Estado toma as medidas necessarias para garantir as vitimas das violagdes
aqui estabelecidas, em particular a falta de solugdes rapidas e eficazes.
Manter a impunidade do caso por mais de quinze anos; e por esse atraso
evitar a possibilidade de agao reparadora imediata e danos civis.

4. Continuar e fortalecer o processo de reforma no Brasil para evitar a
tolerancia do Estado e o tratamento discriminatorio da violéncia doméstica
contra a mulher (BRASIL, 2001, p.26).

Diante das recomendacgdes da Corte, que podem justificar a necessidade de

considerar o caso Maria da Penha como um ato de violéncia contra a mulher,
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recomendando que o Estado desenvolva medidas efetivas para coibir a discriminacao
de género e responsabilizar criminalmente os agressores (CARDOSO; 2019, p.44).

O Brasil tem um processo muito longo para implementar leis contra a violéncia
domeéstica contra a mulher. Na década de 1980, o governo realizou as primeiras agdes
voltadas ao enfrentamento da violéncia contra a mulher e, em 1985, criou a primeira
delegacia especial de atendimento a mulher, portanto, é responsabilidade do Estado
coibir a violéncia contra a mulher. Em meados da década de 1990 (anos noventa),
houve seminarios e conferéncias sobre violéncia. No Congresso, ha projetos de lei
iniciados por MPs para aplicar penalidades e agdes especificas.

N&o ha protecao para as mulheres vitimas de violéncia doméstica na legislagao
brasileira, pois as conquistas legislativas nos anos 1990 e inicio dos anos 2000
limitaram-se a alterar a legislagao penal, conforme previsto pela Lei n°® 7.209/1984,
que alterou o artigo 61 do Cddigo Penal (CALAZANS; CORTES, 2011, p. 61).

Em 1998, o Ministério da Saude elaborou normas técnicas para prevencéao e
tratamento de fatores agravantes causados pela violéncia sexual contra mulheres e
adolescentes, de modo que em novembro de 2003, a Lei n°® 10.778/2003 tornou
nacional os casos de violéncia contra a mulher. quem esta sendo atendido.

Em 2004, a Lei n° 10.886/04 reconheceu o tipo de crime “violéncia doméstica”
e alterou a redacéo do artigo 129 do Cdédigo Penal (BARSTED, 2011, p. 25). Na
auséncia de medidas para salvaguardar os direitos das vitimas, seis organizagdes de
mulheres e ONGs participaram na formulagcdo de leis de combate a violéncia
domeéstica contra as mulheres(CALAZANS; CORTES, 2011).

Em 7 de agosto de 2006, o Presidente da Republica a denominou "Lei Maria
da Penha", em consonancia com as recomendagdes da CIDH. Com isso em mente,
foi promulgada a lei para regular as decisbes da Organizagcdo dos Estados
Americanos a fim de garantir os direitos constitucionais (CARDOSO, 2019, p. 44).

A luta pelo direito de viver livre da violéncia possibilitou a aprovacao da Lei
Maria da Penha em 2006, que enfatizou o exercicio da cidadania no papel das
feministas que lutam pelo espago publico, com poderes legislativo e executivo,
afirmando que o judiciario precisa da instituicdo. A Lei Maria da Penha representa, em
grande parte, um resultado bem-sucedido ao permitir que as vitimas testemunhem
seus direitos (BASTED, 2011, p. 15).

O acesso a justica € composto por trés temas normativo-formais, o papel das

leis nacionais e sua formulagdo para formalizar e autenticar o acesso a justica e
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garantir a protecéo dos direitos por meio da efetividade da lei. , tomar decisdes justas
para a sociedade e para os individuos e restaurar direitos que foram violados
(CAPPELLETTI; GARTH, 2008, p.31).

Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o processo se complica
ainda mais levando em conta os varios fatores envolvidos, incluindo fatores histéricos
e culturais, incluindo as causas da violéncia e as consequéncias das denuncias. E
importante destacar que esses aspectos muitas vezes estao relacionados a relagao
afetiva entre a vitima e o agressor, gerando dificuldades, duvidas e medos na hora da
denuncia formal (PASINATO, 2012, p. 414).

Dessa forma, entende-se a necessidade de ampliar o acesso a justi¢ca para as
mulheres vitimas de violéncia doméstica. No entanto, isso depende da implementagao
de redes e estruturas legalmente mandatadas para promover o combate a violéncia
para formar profissionais e juristas para compreender e atuar no exercicio da
igualdade de género.

Vale ressaltar a importancia de capacitar todos os érgaos de seguranca para
atuar com competéncia, garantir a protecao das vitimas e melhorar a aplicacao efetiva
das estratégias, junto aos ministérios, a sociedade civil e a esfera internacional
(CARDOSO, 2019, p. 44).

A legislacado trouxe mudangas na seguranga e no judiciario, e mudangas na
organizacao do judiciario para desempenhar as funcbes de trabalho da Defensoria e
do Ministério do Servigo Publico. Dentro do judiciario, a lei recomenda a criacéo de
tribunais de violéncia doméstica, incluindo equipes multidisciplinares, para auxiliar os
juizes na tomada de decisdes (PASINATO, 2012, p. 414).

3. A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER NO CONTEXTO DA
PANDEMIA NO BRASIL

3.1 Caracterizacao da violéncia doméstica
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O conceito de violéncia é amplo e multifatorial, atingindo todas as classes
sociais e econdmicas, independentemente de género, etnia, faixa etaria ou nivel de
escolaridade. Nao um evento contemporaneo, mas desde o0 nascimento da
humanidade, de geracdo em geragao, ao longo dos séculos (BARRETTO, 2016).

Os pesquisadores destacam que a violéncia contra a mulher existe nas
sociedades das mais antigas as mais modernas, principalmente no &mbito doméstico,
pois nas sociedades patriarcais as mulheres sdo vistas como objetos de dominagao
masculina e as mulheres s&o ensinadas e preparadas para obedecer a seus parceiros
intimos (MINAJIO, 2011).

Um amplo espectro de fatores socioeconémicos, culturais e psicolégicos que
levam a violéncia por parceiro intimo contra as esposas e sua interagado na produg¢ao
da violéncia (BARRETTO, 2016).

Pesquisas mostram que a violéncia contra a mulher e seus mecanismos sao
complexos do ponto de vista de género, e que as diferengas entre mulheres e homens
sdo socialmente construidas e culturalmente determinadas (ORGANIZACION
PANAMERICANA DE LASOLD, 2010).

Assim, durante séculos, as relagdes entre homens e mulheres estiveram em
um estado de exclusao e discriminacdo, assimiladas de forma polarizada, em que as
mulheres recebem o status de inferioridade. Além disso, ao nascer, meninos e
meninas sao orientados a desenvolver diferentes habilidades que a sociedade
determinou para cada género. Antes mesmo de nascer, meninos e meninas ja estéo
pintando suas vidas de acordo com as expectativas da sociedade sobre seu género
(FINCO, 2015)

A desigualdade de género se estabelece em contextos sociais e culturais.
Medeiros e Guareschi (2009) explicam que, na sociedade, as diferengas entre homens
e mulheres estdo particularmente relacionadas diretamente ao género e as
caracteristicas fisicas consideradas naturais e imutaveis. A partir das implicagdes
essencialistas do que significa ser homem e/ou mulher, estabelece-se um sistema de
discriminagdo e exclusdo entre os géneros, além do estabelecimento de diversos
esteredtipos e relagdes de poder.

A analise da violéncia de género s6 comegou recentemente, quando a
Organizacao Mundial da Saude (OMS) realizou varios estudos no final da década de

1990 para desenvolver conceitos e abordagens para implementar politicas publicas



34

para enfrentar o problema. A violéncia contra a mulher tem sido reconhecida como
um problema de saude publica (VIEIRA, HASSE, 2017).

A violéncia contra a mulher € um problema recorrente que vem se agravando
com a pandemia. Na maioria dos casos, a violéncia domeéstica envolve o
marido/parceiro intimo da mulher como o principal perpetrador. Viver em um ambiente
vulneravel e inseguro, dividindo 0 mesmo espago com um parceiro 24 horas por dia,
assusta muitas mulheres.

Os <casos de Vvioléncia doméstica contra a mulher aumentaram
significativamente, principalmente no primeiro semestre de 2020, quando a Covid-19
impbs medidas preventivas e protetivas as familias, como distanciamento social,
isolamento e distanciamento social.

Pensando nisso, o numero de casos notificados de violéncia doméstica contra
a mulher aumentou significativamente em relagcdo ao periodo de 2015 a 2019,
segundo o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica e o Grupo de Monitoramento.
Politica Nacional de Justica de Enfrentamento a Violéncia Doméstica contra a Mulher
do Conselho Nacional de Justica.

Embora o isolamento seja uma forma mais prudente e segura de reduzir os
casos de Covid-19, o isolamento tem multiplos impactos na vida das mulheres, tanto
para as mulheres que ja sofreram, quanto para a violéncia doméstica em decorréncia
da exposicao constante que as mulheres falam com os agressores.

A violéncia sofrida pelas mulheres causa dor e sofrimento e abrange diversas
formas, que podem ser fisicas, psicologicas, sexuais, hereditarias e morais. No
entanto, esse tipo de violéncia pode ser evitado, embora muitas mulheres nao saibam
como sair dela.

A violéncia contra a mulher deve ser sempre debatida e combatida, e o
discurso resultante deve ser desconstruido para orientar os profissionais de saude
relevantes para que possam fazer a diferenga. Aceitar o siléncio é desculpar o
agressor.

A violéncia contra a mulher € um ato lesivo motivado pelo género que resulta
em danos fisicos, psicologicos, sexuais e patrimoniais, ou seja, cometido contra as
mulheres por serem mulheres. A desigualdade de género esta subjacente ao
empoderamento de todas as formas de violéncia e privagao contra as mulheres.

As causas da violéncia contra a mulher podem ser estruturais, histéricas,

politicas e culturais. Por muitos anos, o papel da mulher na sociedade limitou-se ao
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ambiente doméstico, de modo que a mulher era considerada propriedade privada de
seus conjuges, sem vontade propria e sem cidadania. Como resultado, o movimento
feminista surgiu na luta pelos direitos civis das mulheres, com conquistas recentes em
muitos paises, embora ainda ndo totalmente implementado em nenhum lugar do
mundo.

A violéncia doméstica, que aumentou significativamente durante a pandemia,
tem uma base sociocultural profunda, e mesmo as mulheres que decidem denunciar
buscando justica sentem respostas mais desencorajadoras da estrutura de
desigualdade de género as vitimas do que aos agressores.

Segundo Pimentel (2020) para o site Género e Numero:

A violéncia doméstica em uma pandemia é um movimento global que ocorreu
em quase todos os paises com ordens de quarentena devido a medidas
restritivas que, embora necessarias para combater a doenca, também
trouxeram as mulheres uma série de questionamentos. Essas medidas
acabam por impor restricdes a circulagao e criar uma relagao mais duradoura
e hostil entre a vitima e o agressor, que na maioria das vezes é seu
companheiro, namorado e marido” (PIMENTEL, 2020).

Em 2006, foi promulgada a Lei n° 11.340/2006, mais conhecida como Lei Maria
da Penha, para criar mecanismos baseados nos dispositivos do art para coibir a
violéncia doméstica contra a mulher. Artigo 226, 8 da Constituicao Federal de 1988,
da Convencgao para a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagdo contra a
Mulher e da Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e Eliminar a Violéncia
contra a Mulher.

O art. 22 da Lei Maria da Penha apresenta as medidas protetivas para evitar a
reincidéncia dos crimes cometidos:
Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto ou

separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:

| - suspensao da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagao
ao 6rgédo competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22 de dezembro de
2003;
Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;
Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:
a) aproximagao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e o agressor;
b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer
meio de comunicagao;
c) freqlentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicolégica da ofendida;
IV - restrigdo ou suspensao de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servigo similar;
V - prestacéo de alimentos provisionais ou provisérios (BRASIL, 2006).
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A Lei Maria da Penha atualmente é reconhecida como um dos maiores e
respeitados dispositivos de protecdo a mulher mundial, sendo referéncia na criagao
de outras legislagbes pelo mundo. Entretanto, embora a Lei tenha trago muitos
avancgos, o isolamento social decorrente da pandemia do Covid-19, fez aumentar os
registros de agressdes contra as mulheres. Esse novo cenario, sé reforgca a
importancia do debate sobre a violéncia contra as mulheres e a sensibilizacdo da
populacao da violéncia doméstica como um problema da sociedade, que deve se unir
para defesa dos direitos das vitimas.

Como um reforco no combate a violéncia contra a mulher, foi sancionada a Lei
14.022/2020, por meio da PL 1.291/2020 da relatora Rose de Freitas (Podemos-ES).
A referida lei torna essenciais os servigos de combate a violéncia doméstica durante
a pandemia de covid-19 e protegendo mulheres e se estendendo aos idosos, criangas
e pessoas com deficiéncia.

Borges (2020), apontou em seu artigo “Lei que combate violéncia doméstica
durante a pandemia ja esta em vigor” para a Radio Senado que, segundo a relatora,
a criacao da lei “é de grande importancia. Porque nds estamos no tempo e na hora
tomando as atitudes necessarias. E a construcdo a favor de uma mulher, presa dentro
de um cenario, sofrendo as consequéncias da violéncia da cultura machista que ainda
perdura. Isso ndo é pouca coisa”.

Um ponto relevante da criacdo dessa nova Lei, € que ela obriga a agilidade ao
atendimento, principalmente naquelas demandas de maior risco a integridade da
mulher, do idoso, da crianga e do adolescente, criando canais gratuitos de
comunicagao interativos para atendimento virtual, acessiveis por celulares e
computadores, ou seja, as medidas protetivas de urgéncia poderéao ser solicitadas por
meio de atendimento online, levando as medidas protetivas que ja estdo em vigor a
serem automaticamente prorrogadas durante todo o periodo de pandemia em territorio
nacional.

No entanto, o atendimento presencial sera obrigatério em alguns casos, como
por exemplo: feminicidio, lesdo corporal grave ou gravissima, lesdo corporal seguida
de morte, ameaca praticada com uso de arma de fogo, estupro, crimes sexuais contra
menores de 14 anos ou vulneraveis e também em situagdes de descumprimento de
medidas protetivas e/ou crimes contra adolescentes e idosos.

A lei exige que os institutos médico-legais realizem exames de corpo de delito

durante todo o periodo da pandemia em casos de violéncia doméstica e familiar contra
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mulher, crianga, adolescente, idoso ou pessoa com deficiéncia, podendo o governo
criar equipes moéveis visando atendimento das vitimas de crimes sexuais.

Além disso, um meio de suma importancia no combate a violéncia contra as
mulheres, sdo as denuncias contra o agressor na Delegacia Especializada no
Atendimento a Mulher (DEAM). Porém, qualquer delegacia de policia pode registrar
a ocorréncia e encaminhar as medidas protetivas de urgéncia no prazo maximo de 48
horas para os 6rgaos competentes, salvo impedimento técnico. Essa denuncia podera
ser realizada por qualquer pessoa, n&o necessariamente precisa ser a vitima, ligando

de forma anénima para o numero 180.

3.2 A pandemia pelo Covid-19 e os reflexos do isolamento social

O Coronavirus- Covid-19 faz parte de um grupo virus que ficou conhecido por
esse nome pelo fato de ter um aspecto semelhante a uma coroa, que, na origem latina,
significa corona. O virus surgiu na China, no final de dezembro de 2019, em uma
cidade chamada Wuhan, em um mercado que vendia pescados e animais selvagens.

Em fevereiro de 2020, o Brasil registrou o primeiro caso de Coronavirus, uma
doenca invisivel e perigosa que ataca as pelas vias respiratdrias e vem causando uma
grande desvastacéo de infectados e mortes no mundo inteiro. Atualmente estamos
vivenciando um periodo bastante preocupante. A chegada da pandemia despertou
insegurancga e aflicado profunda no meio social e individual. Mudou os projetos e fez

“

com a sociedade se adptasse a um novo estilo de vida, a do isolamento
social’(GRASSIOLLI, 2020).

Em 11 de margo de 2020, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou a
COVID19 como uma pandemia (SCHMIDT et al., 2020). Nesta situagao, o status da
doencga se modificou, pela alta taxa de transmissédo do virus e sua propagag¢ao em
nivel mundial. Na América Latina, o primeiro caso foi registrado no Brasil em 25 de
fevereiro de 2020 pelo Ministério da Saude do Brasil (MS-Brasil). Até a data da
redacao deste artigo, 14.05.2020, foram confirmados 4.248.389 de casos e 292.046
mortes da doenca. No Brasil, na mesma data, foram confirmados 177.589 casos e
12.400 mortes, segundo o boletim diario da OMS (WHO, 2020c).

A COVID-19 foi registrada em mais de 180 paises ao redor do mundo, e
mediante ao grande avango da contaminagdo da doenca, varias autoridades
governamentais vém adotando diversas estratégias, com a inten¢ao de reduzir o ritmo

da progressao da doenca. Neste contexto, a COVID-19 é transmitida de pessoa para
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pessoa, por goticulas de saliva, espirro, tosse, catarro, acompanhado por contato pela
boca, nariz ou olhos, ou até mesmo, por meio de objetos e superficies contaminadas.

Atualmente, pesquisadores e profissionais da area da saude estdo em um
constante desafio conforme o avango no numero de casos de COVID-19, pois a
doenca ainda nao possui o risco clinico totalmente definido, como também ndo se
conhece com exatiddo o padrdo de transmissibilidade, infectividade, letalidade e
mortalidade. Ressalta-se que ainda nao ha vacinas ou medicamentos especificos
disponiveis contra a doencga.

Entre estas estratégias, a primeira medida adotada é o distanciamento social,
evitando aglomeragdes a fim de manter no minimo um metro e meio de distancia entre
as pessoas, como também a proibigdo de eventos que ocasionem um grande numero
de individuos reunidos (e. g., escolas, universidades, shows, shoppings, academias
esportivas, eventos esportivos, entre outros) (REIS-FILHO; QUINTO, 2020).

Em contrapartida, em casos extremos € adotado o Isolamento Social (IS),
conceitualmente, quando as pessoas nao podem sair de suas casas como forma de
evitar a proliferagdo do virus. Dessa forma, ha ainda a recomendagao de que as
pessoas suspeitas de possuirem o virus, permanegam em quarentena por quatorze
dias, pois este é o periodo de incubagao do SARS-CoV-2, ou seja, o tempo para o
virus manifestar-se no corpo do individuo (OLIVEIRA, 2012).

Neste cenario da pandemia de COVID-19, convém salientar que devido ao
rapido avango da doenga e o excesso de informagdes disponiveis, algumas vezes
discordantes, se torna um ambito favoravel para alteragdes comportamentais
impulsionadoras de adoecimento psicologico, que podem gerar consequéncias graves
na Saude Mental (SM) do individuo (LIMA et al., 2020).

Dentro deste contexto, a SM € um componente essencial para saude. Assim,
cabe parafrasear a definicdo de SM para a OMS: é um estado de bem-estar no qual
um individuo realiza suas proprias habilidades, pode lidar com o estresse normal da
vida, trabalhar produtivamente e é capaz de contribuir com sua comunidade.

Assim, a SM é primordial para nossa habilidade coletiva e individual, pois as
pessoas pensam, se emocionam, interagem entre si, ganham e desfrutam a vida.
Deste modo, a promogao, protecéo e restauragao da SM sao consideradas vitais aos
individuos, comunidades e sociedades ao redor do mundo

Esse novo método se justificou para conter a disseminagéo do virus, evitando

a superlotagao dos leitos de UTI no sistema de saude. Contudo, foi possivel verificar
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que, devido as estratégias recomendadas pela OMS, de cuidados pessoais e
isolamento, os casos diminuiram significamente, todavia, acabou afetando outras
questdes sociais (MACIEL et al, 2019).

No Brasil, diante da decorréncia da pandemia de COVID-19, foi decretado pelo
governo federal, por meio da portaria n® 340, de 30 de margo de 2020, recomendagdes
sobre medidas para o enfrentamento da emergéncia em Saude Publica de importancia
Nacional decorrente de infeccdo humana pela COVID-19, no ambito das
Comunidades Terapéuticas. Este documento também cita as medidas de IS,
revelando a necessidade dos individuos com suspeita do virus e sintomaticos
permanecerem em isolamento, como meio de diminuir a progressao e disseminagao
do virus, resultando em controle, e menores taxas de morbidade e mortalidade (DOU,
2020).

Nesta perspectiva, o IS tem como principal objetivo restringir o contato entre as
pessoas, buscando reduzir as chances de contaminagao do virus e, assim, a procura
pelos servigos de saude e o numero de mortes. No entanto, € preciso acrescentar que
mesmo diante destes beneficios que o IS traz que ao vivenciar esta restricao social
pode ocasionar consequéncias na SM dos individuos. Nota-se que alguns estressores
durante o IS sdo: afastamento de familiares e amigos, a constante incerteza quanto
a duracao deste isolamento, o acumulo de tarefas durante as atividades de
homeschoolinge e homeworking, etc (BROOKS et al., 2020).

Logo, observar-se que existem diversos fatores que podem contribuir para
manifestacdes ansiosas e depressivas em pessoas em IS por uma pandemia, ambos
podem ser destacados uma reacao ao estresse. Percebe-se que a falta de controle
nessa circunstancia € constante, pois em muitos casos o contexto impossibilita que
o individuo saiba o tempo preciso em que a crise sera solucionada. Este sentimento
de incerteza, como também os limites impostos pelas medidas preventivas de IS,
havendo a chance de alteragdes nos planos futuros de modo drastico, além da
separacgao brusca do ambiente social ou familiar do individuo, se tornam catalisadores
constantes para o surgimento de sintomas ansiedade e até mesmo depressao (LIMA
et al., 2020).

A preocupagao com a SM da populagdo aumenta no decorrer de uma dificil
crise no ambito social, como é o caso da pandemia da COVID-19, que tem se
qualificado como um dos grandes problemas de saude publica do Brasil e do mundo

nas Ultimas décadas.E importante acrescentar que os brasileiros podem sofrer
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impactos psicologicos e sociais em varios niveis de intensidade e gravidade
(FIOCRUZ, 2020).

3.2 O aumento da violéncia doméstica durante a pandemia

A violéncia contra a mulher é um fenébmeno global. Uma a cada trés mulheres
em idade reprodutiva sofreu violéncia fisica ou violéncia sexual perpetrada por um
parceiro intimo durante a vida, e mais de um terco dos homicidios de mulheres sao
perpetrados por um parceiro intimo. O isolamento social imposto pela pandemia da
COVID-19 traz a tona, de forma potencializada, alguns indicadores preocupantes
acerca da violéncia doméstica e familiar contra a mulher. As organizagdes voltadas
ao enfrentamento da violéncia doméstica observaram aumento da violéncia doméstica
por causa da coexisténcia forcada, do estresse econémico e de temores sobre o
coronavirus.

Uma das medidas essenciais adotadas para a prevengao e protegao que visam
combater a Covid-19 o distanciamento e o isolamento social, considerados as
medidas preventivas mais eficazes no combate ao coronavirus e na profilaxia da
SARS-Cov-2 (OMS, 2020)

A primeira fragilidade da mulher constata durante a pandemia refere-se a
questao social, posto que dados do IBGE (2018) indicam que a perversa desigualdade
econdmica e social evidencia-se nas familias chefiadas por mulheres, ja que 26,5%,
da populacao viviam em situacado de extrema pobreza2 , sendo 56,9% mulheres sem
cbnjuge e com filhos de até 14 anos, das quais, 64,4% sao mulheres negras nestas
mesmas condigdes.

Este cenario de pobreza descortina questbes estruturais e expde a
vulnerabilidade da populagdo feminina ao virus devido a inexisténcia de coleta e
tratamento de esgoto, de abastecimento de agua potavel e a auséncia de coleta de
lixo, fatores muito presentes nesta camada populacional e que constituem requisitos
minimos para evitar doencas e promover a saude

Outro indicativo diz respeito ao mercado de trabalho, em razdo de varias
pesquisas realizadas sobre o periodo pandémico, as quais apontam que os primeiros
postos demitidos foram os de trabalhos precarizados, temporarios, informais e

subvalorizados, cuja maior incidéncia recai sobre o emprego domeéstico, de cuidadora,
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de faxineira, de terceirizados de limpeza, os quais s&o ocupados, em sua maioria, por
mulheres, sobretudo as negras

Percebe-se que o novo Coronavirus escancarou além da questao do género,
a interseccionalidade desta categoria com a raga, etnia e classe social. Dito de outra
maneira, tornou visivel as multiplas discriminagdes historicas vivenciadas pelas
mulheres diariamente, como o sexismo e 0 racismo

O recente relatério da ONU Mulheres sobre género e a COVID-196, escancara
tal realidade ao pontuar que “enfrentar uma quarentena € um desafio para todos, mas
para mulheres em situagdo de vulnerabilidade pode ser tragico. No Brasil, onde a
populagao feminina sofre violéncia a cada quatro minutos e em que 43% dos casos
acontecem dentro de casa, essa preocupacgao é real”

E importante ndo perder de vista o fato de que essa violéncia é parte do
cotidiano de muitas brasileiras e manter a “pauta quente” € uma estratégia importante
nesse momento em que estamos intensamente mobilizados pelas medidas de
isolamento e pelos numeros de contaminagao e de mortes pelo virus.

A pandemia da COVID-19 em razado da medida de distanciamento social, do
isolamento e da quarentena, exacerbou situagdes potencializadoras de violéncia
domeéstica, sobretudo, as mulheres, dentre as quais destacam-se a perda ou
diminuicao da renda familiar causada pelo desemprego, a sobrecarga do trabalho
reprodutivo doméstico, incluindo os cuidados da prole fora da escola, o aumento do
consumo de bebidas alcodlicas e o afastamento de familiares e amigos.

Nao se deve esquecer que a questao financeira também atinge os homens e,
portanto, torna-se, dentro do espacgo privado, mais um fator desencadeador de
violéncias em razao da tensdo emocional provocada pela crise econdmica que atingiu
as familias brasileiras e a possivel perda da fungcao de provedor

E com esta preocupacdo que a Coordenadoria da Mulher em Situagdo de
Violéncia Doméstica e Familiar do Tribunal de Justica de Mato Grosso do Sul tem
realizado durante a pandemia valorosas iniciativas de prevengao a violéncia contra as
mulheres, como campanhas informativas permanentes visando a divulgagdo dos
meios de denuncia da violéncia de género, reunides com 6rgaos que, na pratica,
constituem-se como porta de entrada dos servigos da rede de atendimento, como
assisténcia social e seguranca publica, entre outras acodes.

Ademais, realiza o monitoramento dos procedimentos judiciais, no ambito

estadual, relativos a violéncia doméstica contra as mulheres, utilizando, para tanto, a
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elaboracdo e divulgacdo de informes técnicos periddicos. Assim, € de suma
importancia a continuidade da mensuragao e analises dos dados do Poder Judiciario
quanto a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres durante a pandemia, bem
como os impactos, os fatores de risco, os potencializadores e os restritivos de
denuncia das mulheres que sofrem agressdes, por meio do presente Raio X, cujos
dados levantados referem-se ao dia 21 de abril ao 21 de julho de 2020.

O isolamento social € um comportamento voluntario e involuntario em que as
pessoas se isolam umas das outras. Essa situagao ocorre quando um individuo decide
se isolar de um grupo ou sociedade por motivos pessoais ou por falta de identificagéo
com os outros. Por outro lado, as quarentenas involuntarias ocorrem contra a vontade
pessoal e por motivos de forga maior, como quando os estados impdem quarentenas
durante epidemias e pandemias devido a problemas de guerra e saude. A propagacgéo
da doenga (PORFIRIO, 2020).

Medidas preventivas como quarentena e distanciamento social sdo medidas
involuntarias de distanciamento social claramente exigidas pelo estado. Quarentena,
por sua vez, significa dias de distanciamento social, que ocorre quando pessoas
infectadas ou suspeitas de ter o virus devem permanecer isoladas em casa, em
abrigos de isolamento especificos ou em unidades hospitalares para evitar a
propagacao da doenca. O distanciamento social visa evitar aglomeragdes e
estabelecer uma distancia segura em metros entre duas ou mais pessoas para evitar
a propagacéo e contagio de doencas (PORFIRIO, 2020).

Para contrariar o distanciamento social imposto durante a Covid-19, as pessoas
estdo a comecgar a viver completamente em confinamento, sozinhas ou em casa com
familiares. Antes da pandemia, essas pessoas tinham vida social e viviam rotinas
ininterruptas, ou seja, ndo tinham tempo suficiente para viver isoladas de suas
familias.

Ao mesmo tempo, o distanciamento social foi introduzido como uma das
medidas para evitar a propagacdo do coronavirus e para manter os familiares
morando na mesma casa, vez disso, aumentaram os casos de disturbios
comportamentais por ansiedade, depressdo e intolerancia a frustracao, levando a
conflitos constantes (PORFIRIO, 2020). Como resultado de pequenos gestos, olhares,
palavras e atitudes podem levar a mal-entendidos que podem levar a violéncia.

O agressor torna a vitima as pessoas mais vulneraveis esensiveis na relagao

familiar, geralmente idosos, criangas e mulheres. Tal violéncia viola as garantias



43

fundamentais da integridade fisica (danos fisicos), psicolégica (criminal), moral
(restricao) e sexual (abuso sexual). Os relacionamentos podem se tornar abusivos e
insalubres (LIMA et al., 2020).

No que se refere a violéncia contra a mulher, a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) apoia, previne, reprimi, erradicando e punindo a violéncia doméstica.
Também os protegera adequadamente de possiveis atos ou omissdes de agressores,
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e danos mentais ou materiais
(MACIEL et al. 2019).

As autoridades governamentais implementaram medidas preventivas e de
protecdo, como distanciamento social e quarentena, para reduzir o nimero de casos
de SARS-Cov-2. Acontece que essas medidas tém aumentado gradativamente o
numero de casos de violéncia doméstica no Brasil.

Segundo Borges (2020) em entrevista a Renata Brasil Araujo, presidente da
Associacao Brasileira de Estudos do Alcool e Outras Drogas (ABEAD), esse é um dos
fatores que contribuem para o aumento dos casos de violéncia doméstica entre
mulheres que foi encarcerado durante a pandemia com consumo excessivo de
bebidas alcodlicas. Quando uma bebida € ingerida, a pessoa fica eufoérica, porém, a
medida que a ingestao passa, o cortex pré-frontal diminui e produz um efeito calmante
ou debilitante. No entanto, um dos efeitos colaterais do consumo de alcool é a
impulsividade, onde a pessoa se torna agressiva.

Como resultado, pessoas com ou sem tendéncias agressivas tornam-se mais
agressivas e violentas quando sofrem overdose de bebidas alcodlicas. Eles acabaram
estuprando as mulheres que moravam na mesma casa em um conflito desencadeado
por uma briga de familia.

Paralelamente a pandemia, aumentam as estatisticas negativas e o numero de
casos de violéncia doméstica contra a mulher, como comprovam os dados dos
"Anuarios Brasileiros de Seguranca Publica (2017, 2018 e 2019) e do "Painel de
Peritos" de Monitoramento do Seguranca.

De acordo com o Anuario Brasileiros de Seguranga Publica (2017), em 2015
foram registrados 631.383 casos de lesédo corporal intencional, criminalizados pela
Lei Maria da Penha, resultando em 15.000 processos de condenacgao e 8.837 medidas
protetivas.

Em 2016, o “Anuario Brasileiro de Seguranga Publica” (2018) registrou 223.050

casos de lesao corporal intencional, resultando em 422.718 novos casos informados
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pelo judiciario que foram convertidos em acgdes judiciais e 249.000 protecdes
concedidas pelos juizes (BARRETO, 2019).

Em 2017, o Anuario Brasileiros de Seguranga Publica (2019) registrou 606
casos de lesao corporal intencional decorrentes de violéncia doméstica por dia, com
um total de 479.566 casos deferidos por juizes com liminares e 300.000 medidas
protetivas ou preventivas. reducao de 1% nos registros de violéncia doméstica por
lesdo corporal intencional (AMANCIO, 2018).

Segundo o "Anuario Brasileiros de Seguranga Publica" (2019), em 2018 foram
registrados 263.067 casos de violéncia doméstica com lesdo corporal intencional, um
aumento de 0,8%, 512.973 processos foram protocolados e 336.500 itens de protecéo
ou prevencgao foram deferidos (BANDEIRA, 2019).

m 2019, os juizes dos tribunais de violéncia doméstica emitiram 563.698 casos
e concederam 403.600 protecbes emergenciais. A concessdo de medidas
emergenciais protetivas ou preventivas satisfatorias no ambito da Lei Maria da Penha
(BANDEIRA, 2019) aumentou 20% em relagcéo aos dois anos. O primeiro semestre
de 2020 foi marcado por denuncias de violéncia doméstica contra a mulher por
agressores durante o isolamento social.

De acordo com o Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos, durante o
periodo de isolamento social, 0 numero de casos de violéncia doméstica contra
mulheres aumentou quase 9% em relagdo aos periodos anteriores: do dia 1° ao dia
16. Em margo, foram feitas 3.045 liga¢des para a linha direta e 829 casos registrados;
entre 17 e 25 de margo, o numero de casos aumentou significativamente, com 3.303
ligacdes registradas e um total de 978 reclamacdes (LIMA et al., 2020).

da ajuda prestada as mulheres vitimas de violéncia doméstica. Foram
encontrados os seguintes dados: em S&o Paulo, os juizes aprovaram 2.500 medidas
de protegdo emergencial, um aumento de 44,90%; no Acres, foi registrado um
aumento de 2,10%, saltando de 470 para 480; no Rio Grande do Norte, casos de dano
intencional as mulheres aumentou 34,10% e as ameagas de violéncia contra a mulher
aumentaram 54,30% (BANDEIRA, 2020).

O secretario-geral das Nacdes Unidas, Antdénio Gutierrez, alertou as
autoridades governamentais no inicio de abril que o numero de violéncia doméstica
contra as mulheres aumentou globalmente durante a pandemia. Nesse sentido,
acredita que as autoridades tomem as medidas necessarias para combater a violéncia

doméstica e garantir apoio e protecao as mulheres (MACIEL et al., 2020).
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No trabalho em tempo integral com agressores, as mulheres vitimas de
violéncia doméstica tém experimentado algumas dificuldades de notificagao, levando
a subnotificagcdo, nomeadamente por medo, vergonha, dependéncia financeira
(agravada pelo desemprego por cessagao de atividade) ou métodos de comunicagao
néo estao disponiveis (BROOKS et al, 2020).

Com isso, as denuncias diminuiram devido a subnotificagdo de casos de
violéncia doméstica contra a mulher, o que levou o poder publico a promover
mecanismos eficazes de prevencdo a Covid-19 e combate a violéncia doméstica
contra a mulher. Um programa em parceria com profissionais da area da saude mental
e fisica como apoio a todas as vitimas e casais para a promocdo de um ambiente
familiar harmonioso, saudavel e seguro

Embora as evidéncias sobre o impacto do isolamento na violéncia doméstica
ainda estejam em seus estagios iniciais, comunicados na midia e relatorios de
organizagdes internacionais sugerem que esse tipo de violéncia estd em ascenséao.
Na China, os registros de violéncia doméstica policial triplicaram durante a pandemia4.
A incidéncia de violéncia doméstica também aumentou na Italia5, Franca6 e
Espanha7 apods a introdugédo da quarentena domiciliar obrigatéria.

Dos 3.739 assassinatos de mulheres no Brasil em 2019, 1.314 (35%) foram
classificados como feminicidio. Isso equivale a dizer que a cada sete horas uma
mulher € morta por ser mulher. Ao analisar os vinculos com os autores, verificou-se
que 88,8% dos feminicidios foram cometidos por parceiros ou ex-companheiros.
Portanto, € comum que as mulheres enfrentem o perigo ao serem obrigadas a se
refugiarem no ambiente doméstico.

Isoladamente, as mulheres sao mais frequentemente monitoradas e impedidas
de conversar com familiares e amigos, aumentando o escopo da manipulagéo
psicoldgica. O controle sobre as finangas domésticas também se tornou mais rigido,
com uma presenga masculina mais forte em um ambiente geralmente dominado por
mulheres. A perspectiva de homens perderem energia elétrica fere diretamente a
imagem dos provedores masculinos como gatilho para a violéncia

A divisdo desigual das tarefas domésticas, especialmente a carga sobre as
mulheres casadas e com filhos, comprova que o ambiente familiar € outro espaco de
exercicio do poder masculino. Na maioria das vezes, estar em casa para os homens
nao significa cooperagao ou distribuicdo mais harmoniosa de tarefas pela casa, mas

sim um aumento do trabalho invisivel ndo remunerado para as mulheres.
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Seja trabalhando em casa ou buscando uma fonte de renda no trabalho
informal durante o isolamento social, trabalhar em casa nao vai te dar folga. Em vez
disso, aumentara a medida que mais pessoas passarem mais tempo em casa.

A construgcdo de esteredtipos de género feminino associa as mulheres a
habilidades sensiveis, instintivas e intuitivas, confrontando-as com questbes
universais, racionais, politicas e culturais. Como tal, eles estdo destinados a se
dedicar a coisas especificas: amor familiar, cuidados domiciliares, programas de
fertilidade. Esse bom senso dificulta a distribuicdo justa das responsabilidades
familiares.

As questdes aqui elencadas e as muitas outras desigualdades que assolam
nao sao novidades da pandemia do COVID-19. Vive-se de forma estressante com a
exacerbacdo dos problemas que nos acompanham, reforcados pelo pensamento
retrogrado, misogino, e padrdes de ataque ao papel do Estado, estreitando as politicas
publicas que sdo fundamentais para enfrentar as pessoas de forma mais justa.
contexto da pandemia.

A apropriagdo das mulheres pelos homens e a naturalizagdo da violéncia
cotidiana, especialmente a invisibilidade da violéncia simbdlica que sofremos, tem
raizes comuns em sociedades patriarcais, androcéntricas e miséginas. Desfrutar o lar
como ambiente de segurancga, descanso e protecdo deveria ser um direito
fundamental garantido, mas na pratica continua sendo um privilégio de classe e
género.

Assim como no Brasil, globalmente, durante a pandemia do COVID-19,
enquanto a violéncia contra as mulheres aumentou, 0 acesso aos servigos de apoio
as vitimas diminuiu, principalmente no aspecto de assisténcia social, saude,
segurancga publica e justica. Os servigos de saude e policiais sdo frequentemente o
primeiro ponto de contato para vitimas de violéncia doméstica e redes de apoio.
Durante uma pandemia, a reducdo na oferta de servigcos € acompanhada por uma
reducdo na demanda, pois as vitimas podem nao procurar os servigos por medo de
contagio.

Diante disso, devido ao isolamento domiciliar, as mulheres ficam sob o controle
do agressor, impossibilitadas de manter o convivio social, resultando em violéncia
psicolégica. O poder sobre as financas torna-se mais frequente e, como a figura

masculina esta permanentemente no ambiente domeéstico, gera conflito, visto que a
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coordenacao pela figura feminina € mais comum, influenciando o comportamento
agressivo (VIEIRA et al., 2020).

Sabemos o impacto que a pandemia teve na vida das pessoas. O
distanciamento social € considerado a forma mais eficaz de controlar a propagacéo
do virus, no entanto, o isolamento é considerado uma situagao perigosa para algumas
pessoas, como € o caso da violéncia doméstica. Com base nesse raciocinio, sao
varios os fatores que contribuem para a violéncia contra a mulher que pode ser
agravado ainda mais pelas medidas de quarentena e condigbes econdmicas,
agravadas pela pandemia, realidade que muitas mulheres sofrem (MACIEL et al.,
2019).

Embora agravado pela pandemia, sabe-se que este problema n&o é recente,
pois se tornou uma realidade em nosso cotidiano, pois vivemos em uma sociedade
gue fomenta mentes preconceituosas que podemos ver como personagens ofensivos
o comportamento de. paises, reduzindo as politicas publicas criticas para uma
resposta equitativa a pandemia (LIMA et al., 2020).

Muitas mulheres trabalhadoras tiveram que se ajustar a nova realidade da
pandemia, fazendo malabarismos com uma variedade de tarefas durante o dia e
conciliando tarefas domésticas e trabalho, em um enorme impasse entre manter o
foco em atividades de teletrabalho ou home office e perturbar o ambiente doméstico.

A maioria das mulheres passa varias jornadas de trabalho além do trabalho
domeéstico e da criagao dos filhos, criando situagdes psicologicamente estressantes
e estressantes que podem desencadear episodios de agresséo fisica e psicoloégica
por parte dos parceiros intimos. Durante uma pandemia, as mulheres muitas vezes
estdo em uma posicao vulneravel porque estdo distantes de ambas as redes de
protecdo social e, portanto, s&o menos propensas a buscar ajuda, além da
convivéncia constante com parceiros e agressores.

A violéncia contra a mulher € um problema recorrente que vem se agravando
com a pandemia. Na maioria dos casos, a violéncia domeéstica envolve o
marido/parceiro intimo da mulher como o principal perpetrador. Viver em um ambiente
vulneravel e inseguro, dividir o mesmo espago com o companheiro 24 horas por dia
tem sido motivo de medo para muitas mulheres.

Enquanto o isolamento € uma forma mais cautelosa e segura de reduzir os

casos de Covid-19, o isolamento tem multiplos impactos na vida das mulheres, tanto
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para quem ja sofreu, quanto para a violéncia doméstica em decorréncia da exposigao
constante de mulheres conversando com agressores.

No entanto, o enfrentamento da violéncia contra a mulher no contexto de uma
pandemia ndo pode se limitar ao recebimento de denuncias. Devem ser envidados
esforcos para aumentar o numero de equipes nas linhas diretas de prevencao e
resposta a violéncia, bem como divulgar amplamente os servigos disponiveis e
capacitar os profissionais de saude para identificar situagcdes de risco, a fim de nao
reiterar a tendéncia ao isolamento. O trabalho doméstico amplia e fortalece as redes
de apoio nessas situagdes, inclusive garantindo o funcionamento e o aumento do
numero de abrigos para mulheres sobreviventes.

As redes de apoio social informais e virtuais devem ser incentivadas, pois séo
uma forma de ajudar as mulheres a se sentirem conectadas e apoiadas, além de servir
de alerta aos agressores de que as mulheres ndo estdo completamente isoladas. Em
paises como Franga e Espanha, mulheres vitimas de violéncia procuram ajuda em
farmacias, usando palavras-chave para informa-las sobre a violéncia.

Para enfrentar a violéncia doméstica contra as mulheres no contexto de uma
pandemia, todas as estratégias acima sao eficazes e se reforgam mutuamente. O
distanciamento social neste momento é essencial para conter a escalada da COVID-
19 no Brasil, minimizando assim a morbimortalidade associada a doenca.

O direito da mulher brasileira de viver livre da violéncia deve ser mobilizado
pelo Estado e pela sociedade. Embora excluidas do processo decisorio, as mulheres
constituem a maioria da populacao brasileira e a maior parte da forca de trabalho em
saude. Como tal, desempenham um papel fundamental na superagdo da pandemia
e das suas graves consequéncias sanitarias, econdmicas e sociais.

Através da Lei Maria da Penha, os direitos das mulheres vitimas de violéncia
doméstica sédo reconhecidos e legalmente protegidos por meio de medidas efetivas
e eficazes de prevengao e protecdo emergencial visando o combate a violéncia
doméstica contra a mulher e a punigcdo dos agressores, especificamente no art. 22 a
24. Imediatamente apds constatada a pratica de violéncia doméstica, o juiz devera,
em conjunto ou individualmente, requerer ao agressor as seguintes medidas de

protecdo emergencial, entre outras:

*Suspender ou restringir a posse de armas e notificar as autoridades
competentes;

+ Sair de casa, residéncia ou co-localizagao;

* Proibicdo de condutas que: o Aproximem-se da vitima e de sua familia,
entrem em contato com qualquer pessoa que se sinta ofendida por qualquer
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comunicacdo; o Va a determinados locais com frequéncia para proteger a
vitima;

« restringir ou suspender visitas a criangas; e

» Fornecer manutengao temporaria ou temporaria, comprovada

Nos casos em que as medidas protetivas de urgéncia forem concedidas,
podera o juiz, sem prejuizo de outras medidas (ANTUNES; COSTA; TROCILO
JUNIOR, 2017, p.175-176):

* Encaminhar as vitimas e suas familias para programas de protegéo ou
cuidados oficiais ou comunitarios, incluindo cuidados de saude;

» Determinar se as vitimas e suas familias voltam para casa apds a saida do
agressor;

* Decidir retirar a vitima do lar sem prejuizo dos seus direitos inerentes; e

» Concesséo de Separacgao Fisica nos termos do Art | a IV. Artigo 23° da Lei
Maria da Penha

Com a alteragao da Lei n°® 1. 13.894/2019, A Lei Maria da Penha fornece as
mulheres vitimas de violéncia informacgdes sobre seus direitos e assisténcia judiciaria
para ajuizar agdes de divorcio, separacgdo judicial, nulidade de casamento em juizo
de violéncia doméstica e doméstica contra a mulher ou separag¢ao de unido estavel,
como decisao do tribunal de familia (AMANCIO, 2018, p. 3).

Devido ao Covid-19 e medidas preventivas como distanciamento e isolamento
social, as mulheres vitimas de violéncia doméstica tém dificuldade em condenar o
agressor por estarem por perto em tempo integral. Consequentemente, o numero de
casos e reclamacdes diminuiu devido a subnotificagao.

A luz dessas circunstancias, a ONU Mulheres e a OMS alertaram as
autoridades governamentais sobre um aumento no numero de casos de violéncia
doméstica durante o distanciamento social. Projetos de lei que visam estabelecer
medidas de protegdo emergencial e mecanismos para combater, reduzir e eliminar o
numero de casos de violéncia doméstica contra mulheres durante o isolamento social
foram apresentados na Assembleia Nacional brasileira, com vistas a ampliar a
divulgacdo do Disque 180 das vitimas condenando-as a agressores (LIMA et al.,
2020).

Durante os primeiros meses de isolamento social, o governo brasileiro,
juntamente com o Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos (MMFDH), apoiou
o combate a violéncia doméstica, criando o aplicativo “Direitos Humanos BR” e os
sites ouvidoria.mdh.gov.br, disque100.mdh.gov.br e liga180.mdh.gov.br, permitindo
que vitimas, familiares e vizinhos enviem videos e fotos para ajudar a condenar seus

agressores.
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Sua finalidade é garantir privacidade, agilidade e celeridade nas denuncias
para que as autoridades possam entender o caso e tomar as medidas necessarias
para facilitar a aplicacao da Lei Maria da Penha, garantir e prestar apoio e protecao
as vitimas de violéncia doméstica (MACIEL et. al., 2020).

Dentre os projetos apresentados, o Senado Federal aprovou por unanimidade
o Projeto de Lei n® 2.029/2020, apresentado pela senadora Rose de Freitas, em 3 de
junho de 2020, que substituiu o Projeto de Lei n°® 2.029/2020. Situagdes de violéncia
doméstica durante desastres publicos, considerar servigos e atividades necessarias
para responder a qualquer tipo de ameaca e ocorréncia de dano fisico (SILVA, 2020).

No entanto, existem outras medidas essenciais que podem ser tomadas para
garantir que as mulheres estejam protegidas durante uma pandemia, sao elas
(MODELI, 2020).

* Trazer familiares para morar com o casal;

+ Esconda objetos pontiagudos e mantenha-os fora do alcance dos
agressores;

* prevenir a compra e consumo de bebidas alcodlicas e drogas;

+ Avisar familiares e vizinhos sobre o que esta acontecendo (em caso de
violéncia);

» Mantenha contato com sua rede de suporte via telefone e aplicativos, e-mail
e outras redes sociais;

* Se precisar sair de casa imediatamente, identifique onde pode ir; e

» Desenvolver planos de protecdo para mulheres e seus filhos para
autoridades governamentais.

Com base nisso, percebe-se que a situacdo da pandemia tem levado a uma
exacerbacdo da violéncia domeéstica contra a mulher, sendo necessarios
equipamentos de protecdo para desenvolver novas medidas que garantam a

seguranga das mulheres no pais.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

A violéncia contra a mulher é um fenémeno global. Uma a cada trés mulheres
em idade reprodutiva sofreu violéncia fisica ou violéncia sexual perpetrada por um
parceiro intimo durante a vida, e mais de um tergo dos homicidios de mulheres séo
perpetrados pelo proprio parceiro.

O isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19 trouxe a tona, de
forma potencializada, alguns indicadores preocupantes acerca da violéncia domestica
e familiar contra a mulher. As organizagdes voltadas ao enfrentamento da violéncia
domeéstica observaram um aumento por causa da coexisténcia forcada, do estresse
econdmico e de temores sobre 0 coronavirus.

A partir desse estudo, pode-se observar a importancia do debate sobre a
violéncia contra a mulher e a necessidade de reforgar iniciativas ja instituidas e criar
medidas inéditas e criativas que atendam e acolham essas vitimas.

No entanto, ainda ha um grande caminho a ser percorrido na efetivagao das
leis desenvolvidas na pratica. Entende-se que, a pandemia do COVID-19, gerou um
verdadeiro colapso na saude publica e certamente ha como consequéncia um grande
numero de mulheres em estado de vulnerabilidade econdmica

Essa vulnerabilidade, conforme ja citado, gera uma grande dependéncia das
vitimas da violéncia doméstica a seus agressores resultando na dificuldade no
rompimento desse ciclo de violéncia.

Portanto, é valido o investimento da politica publica no empoderamento
feminino voltado para o empreendedorismo e economia, trazendo as vitimas uma
nova perspectiva para seguir os seus caminhos, rompendo esses lagos de
dependéncia e recuperando o amor préprio.

Contudo, o enfrentamento a violéncia contra a mulher no contexto da pandemia
nao pode se restringir ao acolhimento das denuncias. Esforgos devem ser
direcionados para o aumento das equipes nas linhas diretas de prevencao e resposta
a violéncia, bem como para a ampla divulgacdo dos servigos disponiveis e o
fortalecimento de redes de apoio.

O Estado e a sociedade devem ser mobilizados para garantir as mulheres o
direto a viver sem violéncia. Embora estejam alijadas aos processos de tomada de
decisao, as mulheres sdo a maioria da populagao brasileira e compdem a maior parte

da forca de trabalho.
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